f SLOVAK CATHOLIC MISSION IN LONDON

SLOVENSKA KATOLICKA MISIA V LONDYNE

ROCNIK IX. - £.02/2026

OZNAMY NA NEDELU
KRSTU PANA “A”
11. - 18. 01. 2026




den sas Liturgicky stupen slavenia a liturg. farba
tyzdna program
KRST KRISTA PANA
sviatok
nedela
11.1. 13.30 - 13.50 | ruzenec + spovedanie
14.00 - 15.00 | sviata omsa - slovensko-Cesky
15.00 - 16.45 | stretnutie pri kave a ¢aji v Church Hall
féria v Cezroc¢nom obdobi
pondelok
12.1.
féria v Cezroénom obdobi
utorok
13.1.
féria v Cezroc¢nom obdobi
streda
14.1.
- féria v Cezroc¢nom obdobi
§tvrtok
15.1.
féria v Cezroc¢nom obdobi
piatok
16.1. 19.00 - 19.20 | spovedanie
19.30 - 20.00 | svdta omsSa — slovensky
Sv. Antona, opata
sobota spomienka
17.1.
2 .NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI
nedela
18.1. 13.30 - 13.50 | ruZenec + spovedanie

14.00 - 15.00
15.00 - 16.45

svata omsSa - slovensko-cesky
stretnutie pri kave a ¢aji v Church Hall




SAFEGUARDING

Safeguarding Representative has special
responsibility for promoting good and safe
practices in all activities involving
children, young people and adults in risk.
Your Safeguarding Representative is:

SILVIA MARGOVA Z bezpecnostnych dévodov
slovak-czechsg@safeguardrcdow.org.uk MUSIA BYT VSETKY DETI
Find out more: sprevadzané na toaletu
www.catholicsafeguarding.org.uk rodicom alebo dospelou
www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding osobou.

Uctivo si Vas dovolujeme poZiadat, keby ste pri vstupe do kostola |

vypli zvonenie na svojich mobilnych zariadeniach TURN OFF~]
a zachovali tento status pocas zdrZovania sa v chrame. REs,\Igfg ED
ON PHONE

‘ 11! FOTOGRAFOVANIE V KOSTOLE !!!

— Fotografovanie v kostole nie je dovolené bez sthlasu kiiaza alebo ¢lena FR.
FOTOGRAFOVAT | e povinni zachovavat nariadenia diecézy Westminster a predpisy GDPR
o ochrane najma maloletych deti a zraniteInych oséb.
Prosime vas, aby ste svojim neuvazenym a nedomyslenym spoésobom

nevystavovali tieto osoby tazkostiam, rovnako ako SCM pripadnym

sankciam, ¢i trestnym oznameniam.

‘ f)AKUJEME ZA POROZUMENIE.

UPOZORNENIE

Nenechavajte svoje mobily, penazenky, kabelky, ruksaky,
manzelov, manzelky, priatelov a priatelky bez dozoru -
ini si mé6zu mysliet, Ze je to odpoved na ich modlitby ...

Aj pred svdtou om3ou, aj po svdtej omsi,

Zachovajte, pgosime ,
@ @

posvdtné ticho v kostole!

DAKUTEME ZA POCHOPENTE

KATECHIZMUS KATOLICKE] CIRKVI



mailto:slovak-czechsg@safeguardrcdow.org.uk
http://www.catholicsafeguarding.org.uk/
http://www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding

... pokracovanie ...

t'1~'> PRVA CAST: VYZNANIE VIERY
t'1~'> DRUHA CAST: SLAVENIE KRESTANSKEHO TAJOMSTVA
% TRETIA CAST: ZIVOT V KRISTOVI
Q> PRVY ODDIEL: POVOLANIE CLOVEKA: ZIVOT V DUCHU
DRUHY ODDIEL: DESAT PRIKAZANI

DRUHA KAPITOLA: “MILOVAT BUDES SVOJHO BLIZNEHO
AKO SEBA SAMEHO.”

% 6. clanok: SIESTE PRIKAZANIE

I. ,MUZAA ZENU ICH STVORIL...“
II. POVOLANIE K CISTOTE

2337 Cistota znamena Uspesnd integraciu sexuality do Pudskej osoby
(2520, 2349) a tym vnutornu jednotu cloveka v jeho telesnej a duchovnej
skutocnosti. Sexualita, v ktorej sa prejavuje prislusnost’ ¢loveka do
telesného a biologického sveta, stava sa osobnou a skutocne I'udskou,
ked’ je integrovand do vztahu osoby k osobe v uplnom a casovo
neobmedzenom vzdjomnom darovani sa muza a zeny.

Cnost’ &istoty zahfia teda mravnu neporu$enost’ osoby a tplnost’ daru.

MRAVNA NEPORUSENOST OSOBY
2338 Cista osoba si zachovava neporusenost’ sil Zivota a lasky, ktoré su
v nej uloZené. Tato neporusenost’ zabezpecuje jednotu osoby a stavia sa
proti kazdému spravaniu, ktoré by ju narusilo. Nepripusta dvojtvarny
zivot ani dvojzmyselné reci.

2339 Cistota predpoklada naudit’ sa sebaovladaniu, ktoré je vychovou k
I'udskej slobode. Alternativa je zrejma: alebo ¢lovek ovlada svoje vasne
a nadobudne pokoj, alebo sa necha nimi zotrocit’ a stane sa nest'astnym.
,Dostojnost” Cloveka si... vyzaduje, aby konal podla vedomej a
slobodnej vol'by, €iZze pohynany a vedeny osobnym presvedcenim, a nie
pod vplyvom slepého vnutorného popudu alebo z cisto vonkajSicho



donutenia. Tuto ddstojnost’ ¢lovek nadobuda vtedy, ked’ sa oslobodi
(1767) od akéhokol'vek zajatia vasni a ide za svojim cielom slobodnou
vol'bou dobra, pri¢om si ucinne a vynachadzavym usilim zaobstarava
vhodné prostriedky.*

2340 Kto chce zostat’ verny svojim krstnym slubom a odolavat
pokuseniam, ma si dat’ zalezat’, aby pouZzival na to prostriedky, ako je
sebapoznanie, praktizovanie askézy prispdsobenej situaciam, (2015) v
ktorych sa nachddza, posluSnost Bozim prikdzaniam, praktizovanie
moralnych ¢nosti a vernost’ modlitbe. ,,Zdrzanlivost’ nas ststred’'uje a
privadza k jednote, od ktorej sme sa rozptylili na mnohé veci.*

2341 Cnost’ &istoty podlicha zakladnej ¢nosti miernosti, (1809) ktora ma
za ciel’ preniknit’ rozumom vasne a tizby l'udskej zmyslovosti.

2342 Sebaovladanie je dlhotrvajica snaha. Nemozno ho nikdy pokladat’
za dosiahnuté raz navzdy. Predpoklada tsilie zacinat' vzdy znova vo
vSetkych obdobiach zZivota. (407) Vyzadované Tusilie moze byt
intenzivnejSie v urcitych obdobiach, napriklad ked’ sa formuje osobnost’,
v detstve a pocas dospievania.

2343 Cistota ma svoje zakony rastu, ktoré prechddzaju stuphiami
poznadenymi nedokonalostou a vel'mi ¢asto aj hriechom. (2223) Cisty a
¢nostny ¢lovek ,,sa zo diia na dent formuje svojimi pocetnymi slobodnymi
rozhodnutiami. Preto poznéva, miluje a kond moréalne dobro podla
stupniov svojho rastu®.

2344 Cistota je nanajvy$ osobnou ulohou. Zahfiia aj kultarne usilie,
pretoze ,,pokrok l'udskej osoby a rozvoj samej spolo¢nosti sl navzajom
zavislé“. (2525) Cistota predpoklada respektovanie prav osoby, najmi
prava dostat’ taku informdciu a vychovu, ktoré reSpektujii moréalne a
duchovné dimenzie 'udského Zivota.

2345 Cistota je moralna ¢nost. (1810) Je aj Bozim darom, milostou,
ovocim Ducha. Duch Svéty dava schopnost’ napodobnovat’ Kristovu
Cistotu tomu kto bol znovuzrodeny vodou krstu.


https://katechizmus.sk/kkc-1767
https://katechizmus.sk/kkc-2015
https://katechizmus.sk/kkc-1809
https://katechizmus.sk/kkc-407
https://katechizmus.sk/kkc-2223
https://katechizmus.sk/kkc-2525
https://katechizmus.sk/kkc-1810

2331 ,,Boh je laska a Zije sdm v sebe z tajomstva osobného spolo¢enstva
lasky. Tym, Ze Boh stvoril 'udska prirodzenost’ muza a Zeny na svoj
obraz..., vlozil do nej povolanie — a teda schopnost a moralnu
zodpovednost’ — k laske a spolo¢enstvu.* (1604)

,,Boh stvoril ¢loveka na svoj obraz..., muza a zenu ich stvoril“ (Gn 1,27)
. ,,Plod’te a mnozte sa“ (Gn 1,28) . ,,Ked Boh stvoril ¢loveka, urobil ho
na Boziu podobu, muza a Zenu ich stvoril, poZehnal ich a dal im meno
¢lovek, ked’ boli stvoreni (Gn 5,1-2).

2332 Sexualita mé vplyv na vSetky stranky I'udskej osoby v jednote jej
tela a duSe. Tyka sa najmi citovosti, schopnosti milovat’ a plodit’ (362) a
vSeobecnejSie aj schopnosti nadvidzovat’ spoloc¢enské vzt'ahy s druhymi:

2333 Kazdy clovek, muz i Zena, ma uznat a prijat’ svoju sexudlnu
totoznost.  Fyzicka, mordlna a duchovna rozdielnost a
komplementarnost’ (vzajomné dopliianie sa) si zamerané na dobra
manzelstva a na rozvijanie rodinného zivota. Sulad manzelského paru a
spolo¢nosti (1603) zavisi Ciastotne od sposobu, akym sa medzi
pohlaviami preziva komplementarnost’ a vzajomna potreba a opora.

2334 ,, Tym, ze Boh stvoril ¢loveka ako ,muza a Zenu‘, obdaril rovnakou
osobnou dostojnostou muza aj zenu.“ (357) ,,Clovek je osoba, a to
rovnakou mierou muz i Zena: obaja su totiZ stvoreni na obraz a podobu
osobného Boha.

2335 Kazdé z oboch pohlavi je s rovnakou dostojnostou, hoci odlisSnym
spOsobom, obrazom BoZej moci a neznosti. Spojenie muZa a Zeny v
manzelstve je spdsob, ako napodobnit’ v tele velkodusnost’ a plodnost’
Stvoritel’a. (2205) ,,Muz opusti svojho otca i svoju matku a prilipne k
svojej manzelke a budu jednym telom* (Gn 2,24) . Z tohto spojenia
pochadzaju vsetky 'udské pokolenia.

2336 Jezis prisiel, aby obnovil stvorenie v Cistote jeho povodu. (1614) V
re¢i na vrchu doésledne vysvetluje Bozi plan: ,,Poculi ste, Ze bolo
povedané: ,Nescudzolozi§!‘ No, ja vam hovorim: Kazdy, kto na Zenu


https://katechizmus.sk/kkc-1604
https://svatepismo.sk/hladat?term=Gn%201,27
https://svatepismo.sk/hladat?term=Gn%201,28
https://svatepismo.sk/hladat?term=Gn%205,1-2
https://katechizmus.sk/kkc-362
https://katechizmus.sk/kkc-1603
https://katechizmus.sk/kkc-357
https://katechizmus.sk/kkc-2205
https://svatepismo.sk/hladat?term=Gn%202,24
https://katechizmus.sk/kkc-1614

hl'adi ziadostivo, uz s fiou scudzolozil vo svojom srdci (Mt 5,27-28) .
Clovek nemé rozluéovat’, o Boh spojil.

Tradicia Cirkvi chapala Sieste prikazanie tak, Ze sa vztahuje na cela
l'udsku sexualitu.

UPLNOST DARU SEBA SAMEHO

2346 Laska je formou (stvariiujicim principom) vSetkych ¢nosti. (1827)
Pod jej vplyvom sa Cistota javi ako Skola osobného darovania sa.
Sebaovladanie je zamerané na sebadarovanie. Cistota vedie toho, kto ju
zije, k tomu, aby sa pre blizneho stal svedkom Bozej vernosti a neznosti.
(210)

2347 Cnost’ &istoty sa rozvija v priatel'stve. (374) Ukazuje uéenikovi, ako
nasledovat’ a napodobnovat’ toho, ktory si nas vyvolil za svojich
priatelov, uplne sa ndm daroval a dava ndm ucast’ na svojej bozskej
prirodzenosti. Cistota je prisfubom nesmrtelnosti.

Cistota sa prejavuje najmé v priatel'stve s bliznym. Priatel’stvo pestované
medzi osobami toho istého alebo rozdielneho pohlavia je velkym
dobrom pre vsetkych. Vedie k duchovnému spolocenstvu.

NASTENNY KALENDAR SCM K DISPOZICII

g @ @ é Slovenska katolicka misia v Londyne vydala —
ki AN

ako kazdy rok — nastenny kalendar, ktory je
teraz k dispozicii pre zaujemcov. Nastenny
kalendar je nepredajny, odportica sa prispevok
™ na pokrytie nakladov na vyrobu kalendara (£ 8).
“ Nech posluzi ako vhodny darcek, dekoracny
n predmet, ¢i reprezentacna pozornost alebo
jednoducho prakticka duchovna pomocka pre

kazdodenny zivot.

ﬁﬁ

Gt


https://svatepismo.sk/hladat?term=Mt%205,27-28
https://katechizmus.sk/kkc-1827
https://katechizmus.sk/kkc-210
https://katechizmus.sk/kkc-374
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Tatra Temple of Ice

Winter attraction in the High Tatras in Slovakia

A replica of the Lateran Basilica
made of ice cubes in 2026



PODPORA SCM V ROKU 2026

Existencia a vSetky aktivity Slovenskej katolickej misie je mozné uskutoénit iba
vdaka dobrovolnickej praci c¢lenov komunity a finanénym prispevkom
veriacich. Misiu mozete podporit pravidelne prostrednictvom trvalych
prikazov alebo tieZ jednorazovymi darmi. NavySe, Vas prispevok bude mat
aj charitativhy rozmer, kedZe naSa misia pravidelne vyclenuje zo svojich
prijmov sumu na podporu socidlnych projektov na Slovensku.

Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od §tatu, a preto existencia a ¢innost SCM je
hradena vyhradne z milodarov veriacich, donorov a sponzorov. Slovenska
katolicka misia v Londyne existuje, poskytuje a vykonava vSetky svoje
pastoralne, duchovné a sviatostné sluzby ako aj kultarne a socialne podujatia
a pomoc na zaklade dobrovolnych finanénych prispevkov svojich veriacich
a ¢lenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou (KBS) ¢&i anglickou Cirkvou
(arcidiecéza Westminster) a ani Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie poslania je potreba dobrovolnikov, bez
ktorych misijna ¢innost je vyrazne obmedzena.

Farska rada sa potes§i navrhom takychto projektov, ktoré si zasltizia podporu.
Dakujeme za Vasu podporu pre pastoraénu starostlivost a sluzbu Slovenskej
katolickej misie v Londyne.

Cislo uctu Slovenskej katolickej misie v Londyne
(ktora je pod spravou diecézy Westminster) pre :

jednorazové alebo trvalé platobné prikazy :

HSBC Plc Bank

Account holder: Diocese of Westminster

Sort code: 40-05-20

Account number: 91755226

alebo IBAN: GB18HBUK40052091755226
SWIFT code: HBUKGB4107J

Do spravy pre prijimatela uvedte: Support of SCM

SCM je sucastou Charity of WESTMINSTER No.233699.

DAKUJEME KAZDEMU,
kto neprehliada tito potrebu a vyzvu k podpore svojej komunity
pre zachovanie viery, jazyka, kultury, tradicii a narodnej identity i hrdosti.
BUD VEPKORYSY A STEDRY K NEJ I HRDY NA SEBA SAMEHO.
MILODARY
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Milodary poskytnuté SCM v nedelu

04/01/2026
Zbierka : £ 175.00
GA obalky : & 35.00

Mesaéné vydavky SCM sa v priemere
£4,000/mesiac. Svata omsSa o 14.00 hod.
kazda prva nedelu v mesiaci je obetovana
za vSetkych pravidelnych a stalych dobrodincov a podporovatel’ov SCM.

VSetkym dobrodincom vyslovujeme uprimné:
Pan Boh odplat!

Slovenska katolicka misia v Londyne sa tymto chce
PODAKOVAT
vSetkym registrovanym ¢lenom a zaroven podporovatelom
SCM
prostrednictvom trvalého prikazu a Gift Aid schémy
za ich pravidelné prispevky.
Bez ich uslachtilého a zodpovedného pristupu

k podpore SCM v Londyne by sme sa tu dnes uz nestretavali

Nech ich dobrotivy Pan odmeni za ich vel'korysost
a Slachetnost srdca.

KONTAKTNE UDAJE
ADRESA: Slovak Catholic Mission in London, 14 Melior Street, London SE1 3QP
DUCHOVNY SPRAVCA SCM: SEKRETAR PRE ADMINISTRATIVU:
Rev. Tibor Borovsky Daniela Brachova
Mobil: (+44) 07597 637 411 Mobil: (+44)
Email: info@scmlondon.org Email: secretary@scmlondon.org
STRANKOVE HODINY:

Prv, ako nas budete kontaktovat, preéitajte si zakladné informéacie na webstranke SCM.

Poc¢as mesiacov jul, august az do polovice septembra kancelaria SCM nebude v prevadzke
a nebudu sa vybavovat Ziadne administrativne zalezitosti.

Dnes po svitej omsSi Vas pozyvame na kavu a ¢aj do Church Hall.
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Church Hall je otvorena do 16.30 hod.
POKYNY SUVISIACE S PRITOMNOSTOU V CHURCH HALL A JEJ UZiVANIM:

- Za dodrziavanie nasledovnych pokynov a poriadok v Church Hall je plne zodpovedna
osoba (dobrovolnik) poverena duchovnym spravcom SCM.

- Ziadame vSetkych navstevnikov a uZivatefov tychto priestorov o plné respektovanie
pokynov tejto osoby.

-  KUCHYNKA JE PRiSTUPNA IBA PRE POVERENU OSOBU.
Nechajte sa poverenou osobou obsluzit, ak nieco potrebujete z kuchynky

- ZATVARAT ZA SEBOU DVERE DO CHURCH HALL
(aby ti, ktori sa chcii modlit v kostole, boli ¢o najmenej ruseni)

- POZIVANIE ALKOHOLU V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENE !!!

- zanechat po sebe Cisty st6l — odpadky dat do kosa

- Za kavu a éaj uvitame prispevok 1 libra/ pohdr, aby sme mohli uhradit ndklady spojené
s ndkupom tovaru a skvalitnovat ponuku a sortiment poskytovanych ndpojov so
vSetkymi doplnkami.

ZABLAHOZELAJ K MENINAM

Nezabudni zavolat alebo napisat a zablahozelat svojim rodicom, detom, manzelovi,
manzelke, priatefom, priatetkam, znamym, chorym, knazom, susedom, kolegom, ktori
v tomto tyzdni oslavuju svoje meniny

11.01. — Malvina

12.01. — Ernest

13.01. — Rastislav

14.01. - Radovan

15.01. — Dobroslav, Dobroslava
16.01. — Kristina

17.01. — Natasa

18.01. - Bohdana

Created and printed by SCM London
Naklad / Number of prints : 30
www.scmlondon.org Slovak Catholic Mission in London
© London 2026
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	Aj pred svätou omšou, aj po svätej omši,
	Zachovajte, prosíme,
	posvätné ticho v kostole!

