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LITURGIA SVATEJ OMSE
A OZNAMY NA NEDELU

8. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBIi
27. 02. - 06. 03. 2022




SAFEGUARDING

Safeguarding Representative has special
responsibility for promoting good and safe
practices in all activities involving
children, young people and adults in risk.
Your Safeguarding Representative is: . .
v e g “ep v Z bezpecnostnych dovodov

SILVIA MARGOVA o
slovak-czechsg@safequardrcdow.org.uk MUSIA BYT VSETKY DETI
Find out more: sprevadzané na toaletu
www.catholicsafeguarding.org.uk rodicom alebo dospelou

www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding osobou.

Uctivo si Vas dovolujeme poziadat, keby ste pri vstupe do kostola
vypli zvonenie na svojich mobilnych zariadeniach
a zachovali tento status pocas zdrzovania sa v chrame.

11! FOTOGRAFOVANIE V KOSTOLE !!!

ZiikAz Fotografovanie v kostole nie je dovolené bez sihlasu kiiaza alebo ¢clena FR.
FOTOGRAFOVAT Sme povinni zachovavat nariadenia diecézy Westminster a predpisy GDPR
o ochrane najmé maloletych deti a zranitelnych osob.

Prosime vas, aby ste svojim neuvazenym a nedomyslenym sposobom
nevystavovali tieto osoby tazkostiam, rovnako ako SCM pripadnym

sankciam, ¢i trestnym oznameniam.

DAKUJEME ZA POROZUMENIE.

UPOZORNENIE

Nenechavajte svoje mobily, penazenky, kabelky, ruksaky,
manzelov, manzelky, priatelov a priatelky bez dozoru —
ini si m6zu mysliet, Ze je to odpoved na ich modlitby ...

Aj pred svdtou om3ou, aj po svdtej omsi,

. ’
Zachovajte, prosime.
@ @

DAKUTEME ZA POCHOPEN

OZNAMY NA 8. NEDEL ZROGNOM OBDOBI
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. Liturgicky kalendar, program, spovedanie a svaté omse:

dei o Liturgicky stupeii slavenia a liturg. farba
tyzdna cas program
8.nedela v Cezrocnom obdobi
nedela 12.15 - 12.50 | spovedanie (iba anglicky)
27.02. 13.00 - 14.00 | sv. omSa - anglicko-slovensko—cesky
14.00 - 16.30 | posedenie v Church Hall pri obcerstveni
féria v Cezrocnom obdobi
pondelok
28.02.
féria v Cezroénom obdobi
utorok
01.03.
Popolcova streda
streda  [19.00 - 19.20 | spovedanie
02.03. 19.30 - 20.00 | sv. omsSa - anglicko-slovensky
so znaéenim popola na éelo kajucnika
féria v postnom obdobi
§tvrtok
03.03.
féria v postnom obdobi
19.00 - 19.20 | povedanie a kriZova cesta
piatok 19.30 - 20.00 | sv. omsSa - slovensky
04.03. |20.00 -20.30 | moderovana adoracia k BSJ
pred vyloZenou sviatostou Oltarnou
s poZzehnanim na zaver
20.30 - 21.30 | upratovanie kostola
féria v postnom obdobi
sobota
05.03.
1. postna nedela
nedela 12.30 - 12.50 | spovedanie
06.03. 12.30 - 12.55 | poboznost kriZovej cesty
13.00 - 14.00 | sv. omsSa - slovensko—-cesky
14.00 - 16.30 | posedenie v Church Hall pri obcerstveni




LITURGIA SLOVA

OSLAVNA PIESEN
SLAVA NA VYSOSTIACH BOHU

Knaz : Slava Bohu na vysostiach

Lud : a na zemi pokoj 'udom dobrej vole.
Chvalime ta, velebime ta, klaniame sa ti,
oslavujeme ta, vzdavame ti vdaky,
lebo velka je slava tvoja,

Pane BozZe, Kral nebesky, Boh Otec vS§emohici.
Pane, Jezisu Kriste, ty jednorodeny Syn,

Pan a Boh, Baranok Bozi, syn Otca:

Ty snimas hriechy sveta, zmiluj sa nad nami.

Ty snimas hriechy sveta, prijmi nasu apenlivi prosbu.
Ty sedis po pravici Otca, zmiluj sa nad nami.

Ved len ty si Svity, len ty si Pan,

len ty si Najvyssi, JeziSu Kriste,
s Duchom Svitym v slave Boha Otca. Amen.

CITANIA i

PRVE CITANIE N

Lektor ide k ambone a cita prvé citanie. Ostatni sedia a pociivaji.

Kniha Sirachovho syna — Sir 27, 5-8

Nechvdl nikoho, kym neprehovori

Lektor :  Citanie z Knihy Sirachovho syna

Ako pri osievani ostanil na site smeti, tak je to aj s ¢lovekom: len ¢o zacéne
rozpravat, hned vidno jeho nedostatky.

V peci sa sku8aju vyrobky hrnéiara a spravodlivost ¢loveka v skui§ke stizenia.
Ovocie ukaze, ako oSetrovali strom, a slovo odhali, ako zmysla srdce ¢loveka.
Nechval nikoho, kym neprehovori, lebo re¢ je skiSobnym kamenom pre Tudi.

Lektor zakonci citanie slovami :
Lelktor : Poculi sme Bozie slovo.
Lud odpovie: Bohu vd'aka.



RESPONZORIOVY ZALM
Zalmista recituje (alebo kantor spieva) z ambony (alebo z chorusu) responzériovy Zalm a lud odpovedd
refrénom.

Zalmy — 7.92,2-3.13-14.15-16

Zalmista zaspieva refrén:

Ako je dobre oslavovat teba, Pane!
Lud zopakuje a zaspieva refrén:

Ako je dobre oslavovat teba, Pane!

Zalmista zaspieva slohu Zalmu:

Dobre je oslavovat Pana *

a ospevovat meno tvoje, Najvyssi;

za rana zvestovat tvoju dobrotu *

a tvoju vernost celti noc.

Lud zaspieva refrén:

Ako je dobre oslavovat teba, Pane!

Zalmista zaspieva slohu Zalmu:

Spravodlivy sta palma zakvitne *

a vyrastie sta céder z Libanonu.

Ti, ¢o vyrastaju v dome Panovom, *

v nadvoriach nasho Boha budu prekvitat.
Lud zaspieva refién:

Ako je dobre oslavovat teba, Pane!

Zalmista zaspieva slohu Zalmu:

Este aj v starobe budu prinasat ovocie, *

urodni budu a plni sviezosti;

a tak zvestuju, ze Pan, moje utociste, je spravodlivy *
a nepravosti v niom niet.

Lud zaspieva refrén:

Ako je dobre oslavovat teba, Pane!

DRUHE CITANIE



Lektor ide k ambone a cita druhé citanie. Ostatni stdle sedia a pocivaji.

Prvy list sviitého apoStola Pavla Korintanom — 1Kor 15, 54-58

Dal nam vitazstvo skrze Jezisa Krista

Lektor :  Citanie z Prvého listu svdtého apostola Pavla Korintanom

Bratia, ked si toto porusiteIné oblecie neporusitelnost a toto smrtelné si oblecie
nesmrtelnost, vtedy sa splni, ¢o je napisané: ,Smrt pohltilo vitazstvo. Smrt, kde
je tvoje vitazstvo? Smrt, kdeze je tvoj ostenn?“

Ostfiom smurti je hriech a silou hriechu je zakon. Ale vdaka Bohu, ktory nam dal
vitazstvo skrze nasho Pana JeziSa Krista.

A tak, moji milovani bratia, budte pevni, neochvejni, ¢oraz horlivej$i v Panovom
diele, ved viete, Ze vaSa namaha nie je daromna v Panovi.

’

Lektor zakonci citanie slovami :

Lektor : Poculi sme Bozie slovo.
Lud odpovie: Bohu vd'aka.

VERS PRED EVANJELIOM

Ol
Po druhom citani lektor povie (kantor zaspieva) 3x aleluja. Vsetci zopakuju tuto %
aklaméciu (recitovane alebo spevom). Lektor (alebo kantor) prednesie vers pred o
evanjeliom. Opétovne sa recituje (spieva) 3x aleluja. H

Kantor predspieva zvolanie k versu pred evanjeliom:

Aleluja, aleluja, aleluja.

Lud opakuje text a melddiu (spieva) zvolania:

Aleluja, aleluja, aleluja.

Zalmista zaspieva vers pred evanjeliom:

Sviette ako svetla na svete a drzte sa pevne slova zivota.
Lud opakuje text a melédiu (spieva) zvolania:

Aleluja, aleluja, aleluja.
EVANJELIUM



Evanjelium podl'a Lukasa — Lk 6, 39-45

Z plnosti srdca hovoria Usta

Knaz (diakon) pride k ambone.
Evanjelium zacina slovami:

Knaz (diakon):  Pan s vami.

Lud : I s duchom tvojim.

Knaz (diakon) :  Citanie zo svdtého evanjelia podla Jana
Lud : Slava tebe, Pane.

(ak je to dané, tak incenzuje Lekcionar).

Knaz : Jezi§ rozpovedal uc¢enikom toto podobenstvo: ,Méze viest slepy slepého?
Nepadnt obaja do jamy?

Ziak nie je nad ucitela. Aj ked sa vSetko nauéi, bude ako jeho ucitel.

Preco vidi§ smietku v oku svojho brata, a vo vlastnom oku brvno nezbadas? Ako
moze§ povedat svojmu bratovi: Brat moj, dovol, vyberiem ti smietku, ¢o mas
v oku,‘ ked vo svojom vlastnom oku brvno nevidi§? Pokrytec, vyhod najprv
brvno zo svojho oka! Potom bude$§ vidiet a bude§ moct vybrat smietku, ¢o je
v oku tvojho brata.

Nie je dobry strom, ktory rodi zlé ovocie, ako nie je zly strom, ktory rodi dobré
ovocie. Kazdy strom mozno poznat po ovoci. Z tfnia predsa nezbieraju figy, ani
z ostruzin neoberaju hrozno.

Dobry ¢lovek vynasa z dobrého pokladu svojho srdca dobro a zly ¢lovek zo zlého
vynasa zlo. Ved z plnosti srdca hovoria jeho tsta.”

@

Kiiaz zakonci citanie Evanjelia slovami:

Knaz : Poculi sme slovo Panovo.
Lud odpovie: Chvala tebe, Kriste.

Po homilii (ak je to liturgicky dané) nasleduje Vyznanie viery
Nicejsko-carihradské alebo Apostolské.

g3z

VYZNANIE VIERY



NICEJSKO-CARIHRADSKE

Knaz : Verim v jedného Boha,
Lud: Otca vSemohuceho,
Stvoritel'a neba i zeme,
sveta viditel'ného i neviditel'ného.

Verim v jedného Pana JeziSa Krista,
jednorodeného Syna Bozieho,
zrodeného z Otca pred vSetkymi vekmi;
Boha z Boha, Svetlo zo Svetla,
pravého Boha z Boha pravého,
splodeného, nie stvoreného,
jednej podstaty s Otcom.

Skrze neho bolo vsetko stvorené.
On pre nas I'udi a pre nasu spasu
zostupil z nebies.

Pri nasledujucej aklamacii sa predklonime na znak Ucty

A mocou Ducha Svitého vzal si telo z Marie Panny
a stal sa clovekom.

Znova sa vzpriamime.

Za nas bol aj ukriZovany za vlady Poncia Pilata,
bol umuceny a pochovany,
ale tretieho dina vstal z mitvych
podla Svatého pisma.
A vystupil do neba, sedi po pravici Otca.
A zasa pride v slave sadit zivych i mitvych
a jeho kralovstvu nebude konca.
Verim v Ducha Svatého, Pana a Ozivovatela,
ktory vychadza z Otca i Syna.
Jemu sa zaroven vzdava ta ista poklona a slava
ako Otcovi a Synovi.
On hovoril dastami prorokov.

Verim v jednu, sviti, katolicku a apostolsku Cirkev.
Vyznavam jeden krst na odpustenie hriechov
a ocakavam vzkriesenie mitvych
a zivot budiceho veku. Amen.

Nasleduju spolocné modlitby veriacich.
Po ich skonceni si mozeme sadnut.

Modlitba po svétej omsi
(v cezrocnom, adventnom, vianocnom a poéstnom obdobi):

ANJEL PANA MODLITBA NA UMYSEL SV.OTCA



C - CELEBRANT

C:

Lud :

Lud :

Lud :

Lud :

Lud :

Lud :

Lud :

Lud :

Anjel Pana zvestoval Panne Marii.
A ona pocala z Ducha Svitého.

Zdravas, Maria, milosti plna,

Pan s Tebou,

pozehnana si medzi zenami

a pozehnany je plod Zivota Tvojho Jezi§,
svata Maria, Matka Bozia,

pros za nas hrieSnych,

teraz, i v hodinu smrti naSej. Amen.

Hra, sluzobnica Pana.
Nech sa mi stane podl'a tvojho slova.

Zdravas, Maria, milosti plna,

Pan s Tebou,

pozehnana si medzi zenami

a pozehnany je plod zivota Tvojho Jezis,
svata Maria, Matka Bozia,

pros za nas hrieSnych,

teraz, i v hodinu smrti naSej. Amen.

A Slovo sa Telom stalo.
A prebyvalo medzi nami.

Zdravas, Maria, milosti plna,

Pan s Tebou,

pozehnana si medzi zenami

a pozehnany je plod zivota Tvojho Jezi§,
svata Maria, Matka Bozia,

pros za nas hrieSnych,

teraz, i v hodinu smrti naSej. Amen.

Oroduj za nas, svata Bozia Rodicka.
Aby sme sa stali hodni
Kristovych prisIibeni.

Modlime sa:

Boze, z anjelovho zvestovania vieme,

ze tvoj Syn Jezi§ Kristus sa stal ¢lovekom;
prosime ta,

vlej nam do duse svoju milost,

aby nas jeho umucenie a kriz

priviedli k slavnemu vzkrieseniu.

Skrze Krista, nasho Pana.

Lud :

Lud :

Lud:

Lud:

C:

Lud :

C:
Lud :

Pomodlime sa na umysel svdtého Otca:
Otce nas§, ktory si na nebesiach,

posvét sa meno tvoje,

prid kralovstvo tvoje,

bud véla tvoja ako v nebi tak i na zemi.
Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes
a odpust nam naSe viny,

ako i my odpastame svojim vinnikom,
a neuved nas do pokusenia,

ale zbav nas zlého.

Zdravas, Maria, milosti plna,

Pan s Tebou,

pozehnana si medzi zenami

a pozehnany je plod zivota Tvojho Jezis,
svata Maria, Matka Bozia,

pros za nas hrieSnych,

teraz, i v hodinu smrti naSej. Amen.

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému,
ako bolo na pociatku,

tak nech je i teraz, i vzdycky,

i na veky vekov. Amen.

Modlime sa:

Pane Jezisu Kriste,

vypocuj svatého Otca,

papeza Franti§ka, svojho namestnika,
aby dosiahol vs§etko,

o ¢o prosi v tvojom mene

nebeského Otca.

Lebo ty zije§ a kraluje$§ na veky vekov.
Amen.

MODLITBA ZA ZOMRELYCH
Odpocinutie vecné,
daj zomrelym, 6, Pane,
a svetlo veéné nech im svieti.

Nech odpocivaju v pokoji.
Amen.

MODLITBA K BOZEJ MATKE

Amen.
Umysly Ap
C: Maria, uzdravenie chorych, -
C: Maria, utocisko hriesnikov, -
T & Maria, Utecha zarmutenych, -
Evanjelizaény  C: Maria, pomocnica krestanov, -
C: Maria, brana do neba, -
Umysel KBS

Lud : oroduj za nas.
Lud : oroduj za nas.
Lud : oroduj za nas.
Lud : oroduj za nas.
Lud : oroduj za nas.

rioetiky,
vot.

Aby nase rodiny dokazali prekonavat vsetky problémy
a tazkosti podl'a vzoru Sviitej rodiny.




POZVANKA NA VYLET DO CAMBRIDGE

Pozyvame vSetkych v sobotu 5. marca 2022 na spoloény vylet do mesta
Cambridge, ktoré je znamym anglickym univerzitnym mestom. AvSak okrem
univerzity a jej arealu pontika mesto aj iné zaujimavé kuty, ktoré ¢akaju len na
nas.

Vylet je planovany ako celodenny, odchod a prichod
vlakom z Londyna.

Cesta vlakom trva cca 1 hodinu kazdym smerom. Odchod
rano zo stanice King Cross o 8.42 s prichodom o 9.30
a navrat vten isty denn zo stanice Cambridge o 17.14
s prichodom do Londyna 18.03 (stanica King Cross)

Vas$e otazky posielajte a ic¢ast potvrdte na: z.girova@gmail.com
(pripadne 07483342115)
Zuzana (organizator)

DOCASNE ZRUSENIE NIEKTORYCH
SVATYCH OMSI V KOSTOLE SCM

Slovenska katolicka misia v Londyne (SCM) a jej duchovny spravca oznamuje,
ze od 12.februara 2022 sa docasne rusia niektoré svaté omse v kostole SCM.

Zmeny sa dotykaju:

- nedelnych vecernych svitych omsi (o 19.30),
ktoré sa docasne rusia do slavenia velkonoénych
sviatkov (do 15.04.2022). Ci sa bude pokraéovat
v slaveni nedelnych vecernych svatych omsi sa
rozhodne neskér a bude to véas oznamené.

SVATE OMSE V NEDELE O 13.00 SA BUDU SLAVIT
NADALEJ V SLOVENSKO-ANGLICKOM JAZYKU.

Duchovného spravcu SCM bude zastupovat farar anglickej farnosti Fr Mark Powell.

UPRATOVANIE KOSTOLA

V piatok 4. marca 2022 sa bude upratovat kostol a Church Hall.

10
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Zaciatok je stanoveny na 20.30 hod.

Vsetky ochotné srdcia a ruky su vitané
upravit Bozi stanok primerane Bozej
slave, aby sme sa mohli stretavat v
jemu dostojnom anam prijemne
¢istom prostredi.

MANIFEST
_ alebo
CHARTA POSTNEHO OBDOBIA

A nie toto je post,
aky som si vyvolil?

Toto hovori Pan, Boh: ,Kri¢
mocne, neutichajl Rozozvué
svoj hlas ako polnica a oznam
moéjmu  Tudu jeho zlociny
a Jakubovmu domu  jeho
hriechy.

Ano, defi éo deit ma hladaju,
chci poznat moje cesty ako
Iud, ¢o kona spravodlivo
aprava svojho Boha sa
nespusta.

Ziadaju odo mna spravodlivé
sudy, tazia po Bozej blizkosti.
JPreco sa postime, ked to
nevidi§, ponizujeme sa, a ty si
nevSimas?‘ A hla, v den vasho
postu obchodujete a utlacate

vSetkych svojich robotnikov!

Postite sa, no pritom sa Skriepite a hadate a bijete pastou zlo¢inne.

Nepostite sa uz ako dnes, a va§ hlas bude pocut na vysostiach. Azda som si
takyto post vyvolil, def, v ktory sa ¢lovek uponizuje? Vykrucat si hlavu ako sitie,
vrecovinou a popolom si ustielat?

Toto volas poéstom a diiom milym Bohu? A nie toto je post, aky som si vyvolil:
rozviazat puta nespravodlivé, uvolnit povrazy otroctva, zlomenych prepustit na
slobodu a rozlamat vSetky okovy? Lamat hladnému svoj chlieb, bedarov bez
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pristresia zaviest do svojho domu? Ak uvidi§ nahého, zaodej ho, a pred svojim
bliznym sa neskryvaj. Vtedy ako zora vyrazi tvoje svetlo a rana sa ti rychlo
zahoji. Pred tebou podjde tvoja spravodlivost a Panova slava za tebou. Vtedy
budes volat a Pan ti odpovie, budes kricat o pomoc a on ti povie: ,Tu som.“

Iz 58, 1-9b

POPOLCOVA STREDA

Tento deni je prisny post a zdrzovanie sa masitého pokrmu.

V stredu 2. marca 2022 zac¢ina Cirkev na celom svete slavit postne obdobie. Je
to Cas pokania a obratenia. V tento denn budeme slavit sv. om§u o 19.30 hod.
spoloc¢ne s anglickou farnostou. Pozehnanie popola a znacenie popolom na ¢elo
kajucnika sa vklada do oms$e po evanjeliu a homilii. Ukon kajucnosti sa

vynechéava, lebo ho nahradza obrad znacenia popolom.

Cirkev nas vyzyva na pokanie slovami JeziSa Krista: ,Kajajte sa
a verte evanjeliu!“ V evanjeliu sv. Matusa je tato vyzva spojena
s mySlienkou pribliZzenia sa nebeského kralovstva. Uverit = "7
evanjeliu znamena vlastne prijat bozie kralovstvo. Pokanie je ™~ (
podmienkou toho, aby sme sa stali schopnymi prijat Boha. Patri )
to k podstate krestanstva.

Zakladnymi atributmi tohto obdobia su post, modlitba a almuzna.

POBOZNOST KRiZOVEJ CESTY

Pozyvame vSetkych navstevnikov SCM, aby sa aktivne zapojili do péstneho
obdobia. Pravidelné krizové cesty st starobylym alebo mimoriadne osvedéenym
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sposobom uvazovat nad utrpenim
Jezi§ Krista, nasho Pana. Je to
forma, ktora Cirkev ponuka ako
nastroj na dosiahnutie
intenzivnejSieho a hlbsieho
prezivania postu a pokania pre svoje
prehibenie viery a nasledovanie
Bozieho Syna.
V sakristii kostola je mozné zapisat
sa do zoznamu na vedenie krizovej
cesty pocas celého péstneho obdobia
‘ na jednotlivé piatky a nedele.
Hladame dobrovol’nlka ktory by mal na starost zapis a organizaciu krizovych
ciest v postnom obdobi.

Poboznost krizovej cesty v postnom obdobi sa v kostole SCM
bude konat vzdy:

- v piatok pred sv. omSou od 19.00

- v nedel'u pred sv. omSou od 12.30 hod.

Myslienky k liturgickej spiritualite

Na zaciatku Postneho obdobia nas Cirkev slovami JeziSa Krista ,Kajajte sa a verte
evanjeliu“ (Mk 1, 15) vyzyva na pokanie. V Evanjeliu podl'a Matusa je tato vyzva
spojend s myslienkou pribliZzenia sa nebeského kralovstva. Uverit evanjeliu
znamena vlastne prijat' nebeské kral'ovstvo. Pokanie je podmienkou toho, aby sme
sa stali schopnymi prijat’ Boha. Patri to k podstate krestanstva. Skutky apostolov
jednou vetou opisuju kres- tanstvo takto: ,Teda Boh aj pohanom daroval pokanie,
aby mali zivot“ (Sk 11, 18).

,Co mame robit my? Pokdanie sa za¢ina tym, Ze uznavame svoju hrie$nost. To je
prvy krok. Dne$ny svet Zije v ,o$iali nevinnosti‘. Clovek nevie prijat' sku- to¢nost’
hriechu, ak nejestvuje kompetentné forum, ktoré by mu ho vedelo odpustit.
Hriech, ak nema vy- hl'ad na odpustenie, mozZno iba popriet. RieSenie prina- Sa
jedine Boh, ktory sa k nam priblizil v JeziSovi Kristo- vi, a v iom ndm pontka
zmierenie.

Co ma teda, milovani, robit krestan v kaZdom case, to treba teraz konat
usilovnejsie a ndboZnejsie, aby sa apostolska ustanovizen Styridsiatich dni naplnila
pOstom, a to nielen striedmostou v jedle, ale a predovsetkym, Ze sa zbavujeme
neresti“ (Sv. Lev Vel'ky, Sermo 6 de Quadragesima).
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Mariansky charakter Postneho obdobia

V P6stnom obdobi veriaci hojnejsie pocuvaju Bo- Zie slovo, venuju sa modlitbe,
robia pokdnie, pripominaju si krst, nasleduju Krista na kriZzovej ceste a tak sa
ndlezite pripravujui na sldvenie Velkej noci. Pocas tohto ,postneho putovania“
posvatna liturgia predklada veriacim Preblahoslaventi Pannu Mdariu ako vzor
ucenika, ktory verne pocuva Bozie slovo a kraca v Sl'apajach Krista na ,Kalvariu®,
aby s nim zomrel (porov. 2 Tim 2, 11). Po uplynuti P6stneho obdobia vo Velko-
noc¢nom trojdni sa preblahoslavend Panna predstavuje veriacim ako nova Eva, ¢ize
»,nova zZena“, ktora stoji pri strome Zivota (porov. Jn 19, 25), zjednotend s Kristom
- ,hovym clovekom*, ale aj ako duchovnda matka, ved’ Pan zveril do jej materskej
starostlivosti vSetkych uc¢enikov (porov. Jn 19, 26).

Poznamky k Postnemu obdobiu

1. Uéast veriacich na liturgii. Veriacim sa odport¢a Ziv$ia a bohatsia ti¢ast' na
liturgii P6stneho obdobia a na kajtcich sldveniach.

2. Sviatost pokania. Osobitne treba veriacich upozornit na to, aby podl'a zdkona
a tradicii Cirkvi pristupili v tomto ¢ase (od Popolcovej stredy do Turic) k sviatosti
pokania, aby sa tak mohli s ¢istym srdcom zucastnit na velkono¢nych tajomstvach.
Je vel'mi vhodné, ak sa sviatost pokdnia v Pdstnom obdobi slavi podla obradu
Zmierenia viacerych kajucnikov s individudlnym vyznanim a rozhreSenim.
Duchovni pastieri zas nech su naporudzi v sluzbe zmierenia a nech Castejsie
poskytnd moznost na individudlnu spoved, aby tak ulah¢ili pristup k tejto
sviatosti.

3. Vel'konoc¢né svité prijimanie. Svité prijimanie v Postnom a Velkonocnom
obdobi sa ma udelovat v ramci svitej omSe (okrem nevyhnutnych pripadov -
choroba, slabost' a pod.), aby tak veriaci hlbsie prezivali velkono¢né tajomstvo -
smrt’ a vzKriesenie Pana, ¢o sa spritomnuje vo svitej omsi.

4. Staciové omse. Velkopdstna priprava nech sa v kazdom ohl'ade usmertiuje tak,
aby jasnejsie vynikol Zivot miestnej cirkvi a podporil sa jej rozvoj. Preto sa vel'mi
odporica zachovat a podporovat tradi¢ni formu zhromazdenia miestnej cirkvi na
sposob rimskych ,$tacii“. Tieto zhromazdenia veriacich mozno uskutoc- nit, najma
pod predsednictvom pastiera diecézy, pri hroboch svitych alebo vo vyznacnych
kostoloch alebo svityniach mesta, alebo aj na vyhladdvanejsich put- nickych

miestach diecézy.

5. Kvety a zvuk organa. V Postnom obdobi sa zakazuje zdobit oltdre kvetmi a
hudobné nastroje sa dovol'uju pouzivat len na udrZanie a sprevadzanie spevu, ¢o



zodpoveda kajicemu razu tohto obdobia. Vynimkou su: nedel'a Latare, slavnosti
a sviatky.

6. Piesne a spev Aleluja. Od zaciatku Péstneho obdobia aZ po Vel'kono¢nu vigiliu
vo Svatej noci sa vynechava Aleluja vo vSetkych slaveniach, a to aj na sldvnosti a
sviatky.

Piesne, najmi pri slaveniach Eucharistie, ale aj pri poboznostiach maji byt
primerané tomuto obdobiu a ¢o najlepsie zodpovedat liturgickym textom.

7. Treba podporovat a duchom liturgie naplnit tie poboZnosti, ktoré sui zvlast
vhodné na Postne obdo- bie, ako je napriklad krizova cesta, aby sa tak mysel
veriacich l'ahSie priviedla k sldveniu Kristovho velkono¢ného tajomstva.

ODPUSTKY (INDULGENTIAE)

1. Kto kond poboznost kriZovej cesty pred riadne ustanovenymi zastaveniami,
moze ziskat za obvyklych podmienok tGplné odpustky. VyZaduje sa, aby sa pohy-
boval od jedného zastavenia k druhému a rozjimal o umuceni a smrti Pdna JeziSa.
Ak sa kond poboZnost verejne, staci, ak sa pohybuje ten, ¢o vedie poboznost.

Ti, ¢o sa pre vaznu prekazku nemoZzu zucastnit na kriZovej ceste, mézu ziskat tie
isté odpustky, a to ¢itanim a rozjimanim o umuceni a smrti nasho Pana JeZiSa aspon
nejaky ¢as, napriklad stvrt hodiny (Enchiridion indulgentiarum, 13, 5).

2. Veriaci, ktory sa v piatok v Pstnom obdobi pomodli po prijimani pred obrazom
Jezisa Krista Ukrizovaného modlitbu Dobry a preldskavy JeZisu, moze ziskat za
obvyklych podmienok tplné odpustky (Enchiridion indulgentiarum, 8).

Modlitba k (ndsSmu) UkriZzovanému Pdnovi JeZiSovi Kristovi:

Dobry a prelaskavy Jezisu,

pred tvojou tvarou padam na kolena

a s celou vricnostou duse ta prosim a Ziadam, aby si do méjho srdca
dobrotivo vtlacil city Zivej viery, nadeje a lasky

ako aj opravdivu I'itost nad mojimi hriechmi

a pevné odhodlanie ich napravit.

Dobry Jezisu,

s velkym dojatim a s bolestou duse

sam v sebe uvaZujem a rozjimam o tvojich piatich ranach;
mam pred o¢ami, ¢o o tebe do tvojich st vlozil prorok David:
Prebodli moje ruky a moje nohy

a spocitali vetky moje kosti (£ 22, 17 - 18).



KATECHIZMUS KATOLICKE] CIRKVI

... pokracovanie ...
% PRVA CAST VYZNANIE VIERY

PRVY ODDIEL - ,.VERIM* — ,,VERIME*“

DRUHY ODDIEL — VYZNANIE KRESTANSKEJ VIERY
PRVA KAPITOLA - VERIM V BOHA OTCA
DRUHA KAPITOLA - VERIM V JEZISA KRISTA, JEDNORODENEHO BOZIEHO SYNA
TRETIA KAPITOLA - VERIM V DUCHA SVATEHO

I. SPOLOCNE POSLANIE SYNA A DUCHA ’
1. MENO, POMENOVANIA A SYMBOLY DUCHA SVATEHO

VLASTNE MENO DUCHA SVATEHO
POMENOVANIA DUCHA SVATEHO
SYMBOLY DUCHA SVATEHO

(pokracovanie)

697 Oblak a svetlo. Tieto dva symboly st v zjaveniach Ducha Svitého neoddelitelné.
Uz pri teofaniach (Bozich zjaveniach) Starého zdkona raz temny, inokedy Ziarivy oblak
zjavuje zivého Boha a Spasitela, zahalujuc transcendentni povahu jeho slavy:
Mojzi$ovi na vrchu Sinaj, v stanku stretnutia a po¢as putovania na pusti a Salamunovi
pri posviacke chramu. Tieto predobrazy spiia Kristus v Duchu Svitom. Duch Svity
zostupuje na Pannu Mariu a zatiefiuje ju, (484) aby pocala a porodila Jezisa. Na vrchu
premenenia Duch Svéty prichddza v oblaku, (554) ktory zahal'uje JeZisa, MojziSa a
Elidsa, Petra, Jakuba a Jéana, a ,,z oblaku zaznel hlas: ,Toto je m6j vyvoleny Syn,
poctvajte ho!““ (Lk 9,34-35) . A napokon ten isty oblak vzal u¢enikom spred oci Jezisa
v deil nanebovstupenia a zjavi ho ako Syna ¢loveka (659) v jeho slave v den jeho
prichodu.

698 Pecat’ je symbol blizky symbolu pomazania. (1295-1296) Ved’ Kristus je ten,
ktorého ,,0znacil Boh svojou pecatou” (Jn 6,27) , a v lom Otec aj ,,nas oznacil svojou
pecatou” (2Kor 1,22) . Pretoze obraz pecate (po grécky sphragis) oznacuje
nezmazatelny u¢inok pomazania Duchom Svdtym vo sviatostiach krstu, (1121)
birmovania a posvétného stavu, bol pouzity v niektorych teologickych tradiciach na
vyjadrenie nezmazatel'ného ,,znaku“, vtlateného tymito tromi sviatostami, ktoré sa
nemozu opakovat’.

699 Ruka. Jezi§ vkladanim ruk uzdravoval chorych a zehnal deti. (292) Apostoli buda
robit’ to isté v jeho mene. Ba viac, apostoli vkladanim ruk udel’'uju Ducha Svitého. List
Hebrejom zarad’uje vkladanie rak (1288) do poctu ,,zakladnych ¢lankov* svojho ucenia.
(1300, 1573) Cirkev zachovala tento znak vSemocného vyliatia Ducha Svitého vo
svojich sviatostnych epiklézach. (1668)
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700 Prst. Jezi§ vyhana ,,Bozim prstom... zlych duchov* (Lk 11,20) . Ak bol Bozi zakon
napisany ,,BoZzim prstom* (2056) (Ex 31,18) na kamennych tabuliach, , Kristov list,
zvereny starostlivosti apostolov, je ,napisany... Duchom zivého Boha, nie na
kamennych tabuliach, ale na Zivych tabuliach srdca“ (2Kor 3,3) . Hymnus ,,Veni,
Creator Spiritus* vzyva Ducha Svitého ako ,,prst Bozej pravice™ (dextrae Dei digitus).

701 Holubica. Na konci potopy (ktorej symbol sa tyka krstu) (1219) sa holubica, ktor(
vypustil Noe, vracia s ¢erstvou olivovou ratolest'ou v zobaku, ktora znamena, Ze zem je
znova obyvatel'na. Ked’ Jezi§ vystupuje po svojom krste z vody, zostupuje na neho Duch
Svaty v podobe holubice a zostava nad nim. (535) Duch zostupuje do o&isteného srdca
pokrstenych a spociva v nom. V niektorych kostoloch sa najsvitejsia Eucharistia
uchovava v kovovej schranke v podobe holubice (columbarium) zavesenej nad oltarom.
Symbol holubice na oznacenie Ducha Svétého je v krestanskej ikonografii tradi¢ny.

[11.DUCH A BOZIE SLOVO V CASE PRISCUBENI

702 Od zaciatku az po ,,plnost’ ¢asu®“ (Gal 4,4) zostava spolo¢né poslanie Slova a
Otcovho Ducha skryté, ale stéle posobi. Medzitym Bozi Duch pripravuje ¢as Mesiasa
(122) a obaja, hoci este nie st plne zjaveni, s uz prisl'ibeni, aby ich l'udia ocakavali a
prijali, ked’ sa zjavia. Preto ked’ Cirkev cita Stary zakon, skima, ¢o nam Duch, ktory
,.hovoril skrze prorokov®, (107) chce povedat o JeziSovi Kristovi.

Slovom ,,proroci® tu viera Cirkvi (243) rozumie vSetkych tych, ktorych Duch Svéty
in$piroval pri zivom ohlasovani a pri pisani svétych knih tak Starého, ako aj Nového
zdkona. Zidovska tradicia rozliSuje Zakon (prvych pit knih alebo Pentateuch),
Prorokov (nase takzvané historicke a prorocké knihy) a Spisy (najmé poucné knihy a
Zalmy).

PRI STVORENI

703 Bozie Slovo a Bozi Dych s na zaciatku jestvovania (292) a zivota kazdého
stvorenia:

,»Duchu Svitému prindlezi vladnut, posvidcovat’ a ozivovat’ stvorenie, lebo on je Boh
jednej podstaty s Otcom a Slovom... Jemu patri moc nad zivotom, lebo ako Boh
zachovava stvorenie v Otcovi skrze Syna.“ (291)

704 ,,Cloveka utvoril [Boh] vlastnymi rukami [¢ize Synom a Duchom Svitym]... a na
stvarnenom tele vyobrazil svoju podobu, aby aj to, ¢o je vidite'né, malo na sebe Boziu
podobu.* (356)

IV. DUCH A BOZIE SLOVO V CASE PRISCUBENI
V. KRISTOV DUCH V PLNOSTI CASU
VI. DUCH A CIRKEV V POSLEDNYCH CASOCH
VII.  ZHRNUTIE
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REGISTRACIA CLENA SCM

Od 1. adventnej nedele roku 2014 je spustena registracia ¢lenov misie.

Preco je vhodné, spravne a potrebné sa registrovat, sa mozete docitat na
webstranke SCM alebo v letdku umiestnenom na stoliku vzadu v kostole.
Registrovat sa mézete online cez webstranku SCM.

O radu pri vyplinovani sa mozete obratit na clenov Farskej rady (Daniela
Brachova, Vladimir Marko).

PODPORA SCM V ROKU 2022

Existencia a vSetky aktivity Slovenskej katolickej misie je mozné uskutoénit iba
vdaka dobrovolnickej praci c¢lenov komunity a finanénym prispevkom
veriacich. Misiu mozete podporit pravidelne prostrednictvom trvalych
prikazov alebo tieZ jednorazovymi darmi. NavySe, Vas prispevok bude mat
aj charitativnhy rozmer, kedZe naSa misia pravidelne vyclenuje zo svojich
prijmov sumu na podporu socidlnych projektov na Slovensku.

Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od §tatu, a preto existencia a ¢innost SCM je
hradena vyhradne z milodarov veriacich, donorov a sponzorov. Slovenska
katolicka misia v Londyne existuje, poskytuje a vykonava vSetky svoje
pastoralne, duchovné a sviatostné sluzby ako aj kultirne a socialne podujatia
a pomoc na zaklade dobrovolnych finanénych prispevkov svojich veriacich
a Clenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou (KBS) ¢i anglickou Cirkvou
(arcidiecéza Westminster) a ani Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie poslania je potreba dobrovolnikov, bez
ktorych misijna ¢innost je vyrazne obmedzena.

Farska rada sa potes§i navrhom takychto projektov, ktoré si zasltizia podporu.
Dakujeme za Vasu podporu pre pastoraénu starostlivost a sluzbu Slovenske;
katolickej misie v Londyne.

Prajeme vam vela pozehnanych dni v Anglicku.

Cislo uctu (pre jednorazové alebo trvalé platobné
prikazy) : :

HSBC Plc Bank -
Account holder:  WRCDT - Slovak Chaplaincy
Sort code: 40-05-20

Account number: 91755226

alebo IBAN: GB18HBUK40052091755226
SWIFT code: HBUKGB4107J

Do spravy pre prijimatela uvedte: Support of SCM

SCM je sucastou Charity of WESTMINSTER No.233699.

DAKUJEME KAZDEMU,
kto neprehliada tito potrebu a vyzvu k podpore svojej komunity
pre zachovanie viery, jazyka, kulttry, tradicii a narodnej identity i hrdosti.

BUD VEPKORYSY A STEDRY K NEJ I HRDY NA SEBA SAMEHO.
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SUVENIRY SCM

Suveniry s erbom Slovenskej katolickej misie v Londyne (SCM) si
mozete pozriet v zadnej Casti kostola vo vitrine. Ich zaktupenim
mozete ziskat mili pamiatku, resp. jedineény suvenir pre svojich
blizkych, a zaroven podporit pastoraénu sluzbu a ¢innost SCM.

K dispozicii st aj pohladnice. Akykolvek suvenir si mézete vyziadat
u kostolnikov alebo dobrovolnikov rozdavajicich nedelné oznamy
pri dverach kostola.

Verime, ze kazdy suvenir bude prijemnou, radostnou a trvalou
pamiatkou a spomienkou na navstevu, pritomnost a podporu SCM
v Londyne.

MILODARY

Milodary poskytnuté SCM v sobotu 20/02 /2022
Zbierka : & 150.00
GA obalky : & 110.00

Svata omsSa o 13.00 hod. kazdu prva nedelu
v mesiaci je obetovana za vSetkych pravidelnych
a stalych dobrodincov a podporovatelov SCM.

Slovenska katolicka misia v Londyne sa tymto chce

PODAKOVAT

vietkym registrovanym c¢lenom a zaroven podporovatelom SCM
prostrednictvom trvalého prikazu a Gift Aid schémy
za ich pravidelné prispevky.

Bez ich uslachtilého a zodpovedného pristupu
k podpore SCM v Londyne by sme sa tu dnes uz nestretavali .....

Nech ich dobrotivy Pan odmeni za ich vel'korysost a usl'achtilost srdca.

KONTAKTNE UDAJE
ADRESA: Slovak Catholic Mission in London, 14 Melior Street, London SE1 3QP
DUCHOVNY SPRAVCA SCM: SEKRETAR PRE ADMINISTRATIVU:
Rev. Tibor Borovsky Daniela Brachova
Mobil: (+44) 07597 637 411 Mobil: (+44)
Email: info@scmlondon.org Email: secretary@scmlondon.org
STRANKOVE HODINY:

Streda 15.00 — 18.00 hod. (potreba dohodnut stretnutie cez secretary@scmlondon.org )

Pocas mesiacov jul, august az do polovice septembra kancelaria SCM nebude v prevadzke
a nebudu sa vybavovat Ziadne administrativne zalezitosti.
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Dnes po svitej omsi Vas pozyvame na kavu a ¢aj do Church Hall.
Church Hall je otvorena do 15.30 hod.

Ziadame vSetkych hosti a uzivatelov Church Hall, aby respektovali vSetky pokyny a nariadenia
suvisiace s opatreniami proti Sireniu koronavirusu COVID-19.

Pokyny suvisiace s pritomnostou v Church Hall a jej uzivanim:

- Za dodrziavanie nasledovnych pokynov a poriadok v Church Hall je plne zodpovedna osoba
(dobrovolnik) poverena duchovnym spravcom SCM

- VSetci hostia a uzivatelia Church Hall st povinni dodrziavat a reSpektovat tieto pokyny
a usmernenia poverenej osoby (dobrovolnika)

- hostia a uzivatelia maju k dispozicii dezinfekény prostriedok na dezinfikovanie ruk pri
vchode do Church Hall, na toaletach a stole pri potravinach

- KUCHYNKA JE PRiSTUPNA IBA PRE POVERENU OSOBU.
Nechajte sa poverenou osobou obsluzit, ak niec¢o potrebujete z kuchynky

- ZATVARAT ZA SEBOU DVERE DO CHURCH HALL

(aby ti, ktori sa chcta modlit v kostole, boli ¢o najmenej ruseni)

- POZIVANIE ALKOHOLU V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENE !!!

- zanechat po sebe Cisty st6l — odpadky dat do kosa

- Za kdvu a éaqj uvitame prispevok 50 pence/pohar, aby sme mohli uhradit ndklady spojené
s ndkupom tovaru a skvalitnovat ponuku a sortiment poskytovanych napojov so vietkymi
doplnkami

ZABLAHOZELAJ K MENINAM

Nezabudni zavolat alebo napisat a zablahozelat svojim rodicom, detom, manzelovi,
manzelke, priatefom, priatefkam, znamym, chorym, knazom, susedom, kolegom, ktori
v tomto tyzdni oslavuju svoje meniny

27.02. — Alexander

28.02. — Zlatica

01.03. - Albin

02.03. — Anezka

03.03. - Bohumil, Bohumila
04.03. — Kazimir

05.03. — Fridrich

06.03. — Radoslav, Radoslava

Created and printed by SCM London
Naklad / Number of prints : 30

www.scmlondon.org ﬂ Slovak Catholic Mission in London
© London 2022
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