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BOH POSLAL SYNA, ABY SA SKRZE NEHO SVET SPASIL

Jezi§ povedal Nikodémovi: ,Ako Mojzi§ vyzdvihol na pusti hada, tak musi byt
vyzdvihnuty aj Syn ¢loveka, aby kazdy, kto veri, mal v iom veény zivot.“

Ved Boh tak miloval svet, ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul
nik, kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny zivot. Lebo Boh neposlal Syna na svet,
aby svet odsudil, ale aby sa skrze neho svet spasil.

Kto v neho veri, nie je sideny. Ale kto neveri, uz je odsuideny, pretoze neuveril
v meno Jednorodeného Bozieho Syna.

A sud je v tomto: Svetlo priSlo na svet, a I'udia milovali tmu viac ako svetlo,
lebo ich skutky boli zIé. Ved kazdy, kto zle robi, nenavidi svetlo a nejde na svetlo,
aby jeho skutky neboli odhalené. Ale kto kona pravdu, ide na svetlo, aby bolo

vidiet, Ze svoje skutky kona v Bohu.
Jn 2, 13-25



Aké mate skusenosti s opatovanim lasky? Spomenme si na rodiCov, brata ¢i sestru,
priatela... Kolko veci, udalosti, pribehov o neopéatovani lasky, ba ¢o viac, celkom opacné
spravanie by sme mohli najst! Alebo sme zabudli? Stava sa, ze radi sme vtedy, ked
prijimame lasku. Ale ako sa spravame, ked mame opatovat lasku?

Nemali deti. Po rokoch si dve adoptovali. Okolie ich obdivovalo, kolko lasky detom
venovali. Ked mal chlapec trinast rokov, otec mu daroval ladvinu. Ked mala sedemnast,
oznamila im, ze caka diefa. TeSili sa z vnucatka, hoci ich bolelo, ¢o sa dcére stalo. O rok
im dieta nechala a zmizla. Az o pat rokov sa vratila s dal§imi dvoma detmi. Chlapec bez
ich dovolenia zobral auto a havaroval. Dnes by mali pravo na odpocinok, aby im bola
opatovana laska, ktori bohato davali detom. A realita? Dcéra je vo véazeni. A o synovi uz
niekolko mesiacov nevedia. A ¢o oni na to? Miluju i dnes. Dcére piSu do vazenia, o
dospievajuce deti, ktoré im dnes eS§te lasku opatuju, sa staraju.

Aj o opétovani inej lasky sa dnes méze aktualne hovorit. Je éas velkonoénych spovedi. Ze
od vianoénych uplynuli len tri mesiace? V akom stave je nas vztah lasky k Bohu, bliznym,
sebe samym v oblasti Bozich ¢i cirkevnych prikazov a Bozich pravd?

Ked Jezis hovori k Nikodémovi, pripomina i nam, ze: ,Boh tak miloval svet, ze dal svojho
jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal vecny zivot.“ (gn 3, 16)
Tieto JeziSove slova davaju utechu mnohym krestanom. Jezi§ hovori o laske, ktorej sa ni¢
a nikto nevyrovna. Viera v Boha dava veriacemu cloveku prave pre Boziu lasku silu a
utechu.

Nikodém je vazeny élen velrady, vzdelany muz, veriaci Zid, a predsa pod raskom tmy zo
strachu pred farizejmi prichadza k JeziSovi. Je typom I'udi, ktori iprimne hfadaju pravdu,
ale eSte dbaju na Iudské ohlady. S Herodesom, ktory tiez poznal pravdu, ale zatvaral sa
pre nou, Jezi§ nediskutuje, hoci je kralom. Nikodém sam vyhlada JeziSa, zaujima sa o
jeho ucenie a zivot. Hoci by sa o Nikodémovi dalo povedat, ze za JeziSom prichadza len
ako za zvlastnym clovekom, z rozhovoru vidime, ako sa otvara JeziSovym slovam a
uvazujuc o nich meni postoj k JeziSovi, ¢o vidiet z udalosti okolo odstudenia, smrti a
pochovania JeziSa. Je to prave laska, ktorej je Nikodém otvoreny, ktora meni jeho
zmyslanie a nasledne i spravanie. Stretnutie JeziSa s Nikodémom je krasne a povzbudivé
v tom, zZe laska Boha, ktora sa prejavuje k nam cez JeziSa, je zarukou, ,aby nezahynul
nik, kto v neho veri, ale aby mal vecny zivot.“ (Jn 3,16) Cely problém je v tom, ¢i prijmeme
JeziSa ako svojho Boha a Pana. Nikodém to pocuje v slovach: ,Ako Mojzi§ vyzdvihol hada
na pusti, tak musi byt vyzdvihnuty aj Syn ¢loveka, aby kazdy, kto veri, mal v hom vecny
zivot.“ (Jn 3,14) Kto prijme JeziSa, v tom zacne ucCinkovat prava laska, ktora sa da poznat
po ovoci. Uz proroci o tom hovoria: ,Utvorte si nové srdce a nového ducha... obratte sa a
budete zit.“ (Ez 18,31.32)

Ludia mnohé veci nevedia a to najCastejSie preto, lebo nechcu vediet. A nechcu vediet
preto, lebo by museli nieco vo svojom zivote zmenit. A to nechcu. Preto si zatvaraju oci
pred svetlom a mysel pred pravdou. ,Kto v neho uveri, nie je suideny. Ale kto neveri, uz je
odsudeny, pretoze neuveril v meno Jednorodeného Bozieho Syna.“ (Jn 3,18) JezisS v tychto
slovach im ponuka svoju lasku, ¢ize spasu a oni laskou opovrhuju.

Ludia viac miluju tmu ako svetlo. Nejedna sa len o tych vo vyvolenom narode, ktory
neprijali JeziSa ako Mesiasa a netyka sa to len ateistov, ale i pokrstenych pohanov. Hriech
im brani poznat a zazit prava lasku. Postna doba je cas, kedy si mame nielen uvedomit
vyznam a potrebu JeziSovho utrpenia, smrti pre nasu spasu, ale aj primerane laskou
odpovedat na lasku. Postna vyzva ,kajajte sa a verte evanjeliu je opodstatnena, casova,
aktualna a je spravne, ze naSou snahou je na nu primerane odpovedat laskou.

Kedysi som ¢ital objemnu knihu a zapamatal som si z nej len tieto slova: ,,Ak ¢lovek naozaj
chce, moze vSetko.“ Nemarnit cas — to je velka ¢nost. A dobre vyuzit den — to je pramen
najcastejSej radosti. (Porov. ROBERTI, P. J.: Nenapadne ¢nosti, Serafin, Bratislava 1991,
s. 73)



Laska, Jezis Kristus, nas vSetkych vola na svetlo. Nik z nas nie je z vyzvy vyliceny, pretoze
Jezi§ kazdého z nas miluje. Nemarnime cas.

Dnes$nu nedelu volame “laetare“, to znamena “radost“. Blizi sa vrchol postnej doby a je
spravne, ze si uvedomujeme vyznam JeziSovych slov: ,Kto kona pravdu, ide na svetlo, aby
bolo vidiet, ze svoje skutky kona v Bohu.“ (Jn 3,21) Uverili sme Bohu, ktory je laska, a
prave preto v tomto case na JeziSovu lasku odpovedame svojou laskou, najma prijimanim
sviatosti zmierenia a Eucharistie. Viac ako inokedy si uvedomujeme, Ze hoci svet i my
mame nedostatky, predsa verit v JeziSa a ist za nim robi svet i nas krasnymi a bohatymi.
A postna doba je prilezitostou k uvedomeniu si lasky. Citime, Ze kto nemiluje, pohybuje
sa na povrchu zivota a len laska otvara hlbsie suvislosti. Ano, len laska sama chape
tajomstvo, ako obdarovat druhych a pritom sa stat bohatym. Milovat ¢loveka znamena
vidiet ho takého, akého ho chce mat Boh.

Nevieme, ¢o vSetko musel prekonat Nikodém pre JeziSa, ale mal odvahu a bol muzom
¢inu, co iste Boh odmenil.

Myslite, ze dnesSny svet nema Nikodémov? Vdaka Bohu, ano. Jeden sa neuspokoiji s
povrchnymi informaciami o “pravde“ a vyuzije ¢as i hmotné prostriedky, aby veci, udalosti
¢i Iudi poznal a vo svojom svedomi nemusel robit ustupky, alebo dal suhlas na nieco
nejasné, neuplné, nepresné. Iny sa neda zastrasit i ked ho chcu vydierat. Vhodne a vcas
vie povedat pravdu. Iny Nikodém, ked zmenil svoj zivot vo vztahu k Bohu, sebe ¢i inym,
pretoze spoznal pravu lasku, dokazuje svoju zmenu slovom i skutkom.

Jana otehotnela. On, Zenaty, o Com nevedela, ked mu to povedala, pokojne vyriekol: ,Dieta
potrebuje oboch rodicov. Ja sa nechcem rozviest.“ Jana sa ocitla v ¢akarni u lekara s
jedinym tmyslom: potrat. Lekar bol na ¢as vzdialeny, a tak sa dala do rozhovoru s druhou
zenou. Ta bola starSia, mala okolo Styridsat a oci jej ziarili. Nezabudne do smrti na svetlo
tych jej oéi. A pretoze boli v éakarni len oni dve, pustili sa do rozhovoru. Zena ju vlastne
oslovila prva: ,Ste smutna. Cakate prvé dietatko?“

,2Neviem preCo, Co z tej zeny vyzarovalo, ona sa ma na ni¢ nepytala a ja som jej
porozpravala svoju situaciu. Pocuvala, usmievala sa, prikyvovala hlavou. Nehovorila. Ked
prisiel lekar, §la do ordinacie prva. Pockala ma. Na ni¢ sa ma nevypytovala, len sa ma
spytala, ¢i sa ponahlam. Pozvala ma k nim domov. Otvorila nam asi sedemnastrocna
slecna. A jej prvé slova boli: ,Mama, vSetko v poriadku? A ked mama povedala ,ano“,
zacula som viac hlasov zakricat ,hura“. Az vtedy som deti pocitala. Bolo ich Sest. Neskor
som spoznala siedme a - 6sme vSetci s radostou ocakavali. Ked sme ostali samé pri Salke
&aju, Zena mi povedala, ba o viac, poprosila ma: ,Darujte ndm svoje dieta. Cas pérodu
mame skoro rovnaky. A verim, Ze aj manzel nebude namietat.*

,Cakala som vs§etko, len nie tieto slova. Presli roky. V ich dome som pravidelnym hostom.
Vlastne nie host, ved ja aj moja Vladimira sme vlastne doma. Nasla som druhu matku.
Ich rodina sa rozrastla o dve novonarodeniatka a jednu dospelu, novonarodenu matku.
Ako casto sa modlievam: Boze, dakujem ti za to, Ze i dnes ziju takito krestania, ktori nielen
slovom, ale aj skutkom vedia milovat a miluju. Boze, dakujem, Ze som nezabila svoje dieta.
Boze, dakujem, dnes viem, ze laska ma aj inu podobu.“

Ano, laska ma rézne podoby. Laska sa da vyjadrit rozne. Ale prava laska nesie pecat
pokoja, spravodlivosti, opravdivého Stastia uz na zemi a verime, Zze raz i vo vecnosti. A
prave preto priklad Nikodéma je oslovenim, ktoré sa vyplati nasledovat.
Vyzva opétovat Jezisovu lasku méze mat rézne podoby. Ano, mézu byt i bolestné, tazké,
plné siz a podobne, ale pre nas, ¢o sme uverili v lasku Boha, JeziSova laska je zarukou
spasy. Pripojme k imyslom, s ktorymi sme dnes prisli do kostola, eSte iny, iné, za tych,
¢o trpia pre lasku, ¢o nepoznaju pravu lasku, za zvedenych, oklamanych, ustrachanych.
Ved verime, ze kde dvaja alebo traja prosia o to isté, budu vyslysani.
Amen.

Z homilii P.Lubomira Stanceka, CM



OZNAMY NA 4. POSTNU NEDELU

1. Liturgicky kalendar:

Liturgicky stupen

Dein tyzdia Liturgicky sviatok slavenia

a liturg. farba
pondelok | féria v Péstnom obdobi
utorok féria v Péstnom obdobi
streda sv. Patrika, biskupa spomienka
Stvrtok sv. Cyrlla Jeruzalemského, biskupa a ucitela semmien

Cirkvi

piatok sv. Jozefa, Zenicha Panny Marie sviatok
sobota féria v Péstnom obdobi
nedela S.postna

2. Program, spovedanie a svité omse:

deni o
tyzdia ¢as program
nedela 12.30 - 12.50 | spovedanie + kriZzova cesta
14.03. 13.00 - 14.00 | sv. omSa - slovensko-cesky
pondelok
utorok
streda 19.00 - 19.20 | spovedanie
19.30 - 20.00 | sviata omsSa — slovensky
Stvrtok
iatok 19.00 - 19.20 | spovedanie + kriZova cesta
P 19.30 - 20.00 | svita omsSa - slovensky
sobota
nedela 12.30 - 12.50 | spovedanie + kriZzova cesta
21.03. 13.00 - 14.00 | sv. omsSa - slovensko-cesky

3. Umysly Apostolatu modlitby na mesiac marec:

Evanjelizacny

Aby sme s obnovenou hlbkou prezivali sviatost zmierenia
a aby sme v nej okusili bezhrani¢cné Bozie milosrdenstvo.

Umysel KBS

Aby boli pocaté deti prijimané s laskou a aby viacdetné
rodiny dostavali potrebni pomoc.




SAFEGUARDING

Safeguarding Representative has special

responsibility for promoting good and safe

practices in all activities involving

children, young people and adults in risk.

Your Safeg‘;?:\‘/"lglﬁ ﬁ?észentatwe 1s: Z bezpeénostnych dévodov

slovak-czechsg@safequardrcdow.org.uk MUSIA ‘BYT YSETKY DETI
sprevadzané na toaletu

Find out more: o
www.catholicsafeguarding.org.uk rodicom alebo dospelou

www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding osobou.

Uctivo si Vas dovolujeme poziadat, keby ste pri vstupe do kostola
vypli zvonenie na svojich mobilnych zariadeniach
a zachovali tento status pocCas zdrzovania sa v chrame.

11! FOTOGRAFOVANIE V KOSTOLE !!!

2iaz Fotografovanie v kostole nie je dovolené bez sihlasu kiiaza alebo ¢lena FR.
FOTORAONT Sme povinni zachovavat nariadenia diecézy Westminster a

predpisy GDPR o ochrane najma maloletych deti a zraniteInych oséb.
Prosime vas, aby ste svojim neuvazenym a nedomyslenym spésobom
nevystavovali tieto osoby tazkostiam, rovnako ako SCM pripadnym
sankciam, ¢i trestnym oznameniam.

DAKUJEME ZA POROZUMENIE.

UPOZORNENIE

Nenechavajte svoje mobily, penazenky, kabelky, ruksaky,
manzelov, manzelky, priatelov a priatelky bez dozoru —
ini si m6zu mysliet, Ze je to odpoved na ich modlitby.

Aj pred svdtou om3ou, aj po svdtej omsi,

Zachovajte, prosime,

N
- B

/ @

posvdtné ticho v kostole!

DAKUJEME ZA POCHOPENIE



mailto:slovak-czechsg@safeguardrcdow.org.uk
http://www.catholicsafeguarding.org.uk/
http://www.rcdow.org.uk/diocese/safeguarding

NADALEJ PLAT{, ZE V CASE PANDEMIE
KORONAVIRUSU COVID-19
SME POVINNI DODRZIAVAT:

kapacita kostola, ktora je stanovena na 35 osob na jednu bohosluzbu
(po naplneni kapacity nie je dovolené umoznit vstup d’alSim osobam)

v priestoroch, kde sa vykonavaji obrady, odstranit nadoby s vodou
(napr. svitenicky)

zabezpecit, aby odstup medzi osobami (okrem clenov spoloénej
domacnosti) bol minimalne 2 metre

preferencne recitovat bohosluzby alebo prislusny obrad

ak je to mozné s ohladom na tradiciu cirkvi, alebo nabozenskej
spolocénosti uprednostit recitovani formu pred spevmi

nie je Ziadna verejna spolo¢na modlitba pred sv.omsSou

po skonceni liturgie sv. omSe je nutné opustit kostol a pri vychode
z kostola je potrebné riadit vychadzanie I'udi s odstupmi aspon 2
metre a zabranit zhlukovaniu l'udi

po skonceni kazdej sviatej omsSe musia byt lavice, kI'uéky a priestory
kostola dezinfikované (uvitame pomoc dobrovolnikov pri sanitovani
kostola)

po skonceni kazdej svitej omSe dezinfikovat pouzité bohosluZobné
a iné predmety

SMEROVANIE POHYBU PRI VCHODE DO CHRAMU, VO VNUTRI
CHRAMU AKO AJ PRI JEHO OPUSTENi (TZV. JEDNOSMERKY).
TAKTIEZ DODRZIAVAT SMEROVANIE A ROZOSTUPY AJ PRI
PRIJIMANiI EUCHARISTIE

Z OBRADOV UPLNE VYLI‘IC‘IT OSOBY, K’!‘ORE MAJU NARI{\D!ENI‘J
KARANTENU, ALEBO AKEKOLVEK PRIZNAKY RESPIRACNEHO
INFEKCNEHO OCHORENIA

KAZDY UCASTNIK SI MUSi APLIKOVAT DEZINFEKCNY PROSTRIEDOK
NA RUKY K TOMU URCENY A PRIPRAVENY V KOSTOLE PRI VSTUPE
AKO AJ PRI ODCHODE Z KOSTOLA



PRI VSTUPE DO KOSTOLA KAZDY UCASTNIK BOHOSLUZBY MUSI SA
ZAPISAT A UVIEST SVOJE CELE MENO A TELEFONNE CiSLO NA
ZOZNAM K TOMU URCENY

ZE PRI VSTUPE A POBYTE MUSIA MAT UCASTNICI MASKU (POVINNE)
NA TVARI A NOU PREKRYTE HORNE DYCHACIE CESTY (USTA I NOS)
POCAS PRITOMNOSTI V CHRAME

DODRZIAVAT RESPIRACNU ETIKETU, NEPODAVAT SI RUKY, KASLAT,
KYCHAT DO VRECKOVKY, RESP. LAKTOVEHO OHYBU

POU@iYANIE TOALIET JE ZAKAZANE! (AK NUTNE POTREBUJETE
POUZIT TOALETU, POUZITE TOALETU V CHURCH HALL A NIE
V SAKRISTII !!11)

BEZVYHRADNE A BEZODKLADNE RESPEKTOVAT POKYNY
OZNACENEHO USPORIADATELA NA TO POVERENEHO DUCHOVNYM
SPRAVCOM SCM

PRED ROZDAYANiM SVATEHO PRIJIMANIA SI MUSi ROZDAVATEL
DEZINFIKOVAT RUKY

EUCHARISTIA SA PODAVA VYLUCNE NA RUKU (A PRIJIMATEL JE
POVINNY JU PRIJAT PRED KNAZOM)

ZACHOVANIE 2-METROVYCH ROZOSTUPOV V RADE PRI PRIJIMANIi
EUCHARISTIE

ZE SA NEDAVA ZNAK POKOJA (ZNAK POKOJA SA NAHRADI UKLONOM
ALEBO GESTOM USMEVU SMEROM K OSOBAM OKOLO SEBA)

Londyn, 1. marca 2021




POBOZNOST KRiZOVEJ CESTY

Pozyvame vSetkych navsStevnikov SCM, aby sa aktivne zapojili do péstneho
obdobia. Pravidelné krizové cesty su starobylym alebo mimoriadne osvedéenym
sposobom uvazovat nad utrpenim Jezi§ Krista, naSho Pana. Je to forma, ktora
Cirkev pontuka ako nastroj na
dosiahnutie intenzivnejSieho

.'. a hlbsieho prezivania postu
........ a pokania pre svoje
prehibenie viery

a nasledovanie Bozieho Syna.
V sakristii kostola je mozné
zapisat sa do zoznamu na
vedenie krizovej cesty pocas
celého postneho obdobia na

2 . > o o5 jednotlivé piatky a nedele.
w;; < £ Hladame dobrovolnika, ktory
oS : by mal na starost zapis

a organizaciu krizovych ciest
v postnom obdobi.
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Foto: - Maria Letavayovd

Poboznost kriZovej cesty v postnom obdobi sa bude konat vzdy:
- v piatok : pred sv. omSou od 19.00 hod.
- v nedel'u : pred sv. omSou od 12.30 hod.

SCITANIE OBYVATELSTVA
SODB

Kazdy obyvatel je dolezity, spravme klik pre lepsiu buducnost. +
Scitajte sa v roku 2021 elektronicky — rychlo, jednoducho a bezpecne. 2_21
Vyplnte scitaci formular na www.scitanie.sk alebo cez mobilnt aplikaciu. SCITANIE
Na webstranke www.scitanie.sk je aj informativne video. m;cﬁwv'
ABYTOV

UPOZORNENIE - DOCASNE ZRUSENIE
NEDELNEJ VECERNEJ SVATEJ OMSE

Z dovodu lockdownu a celkovej situacie v Londyne sa
duchovny spravca rozhodol nadalej zru$§it nedelnu
veCernu svatd oms§u z programu Slovenskej katolickej
misie do 11. aprila 2021 vratane.

O dalSom pokracovani vas bude vcéas informovat.

Ostatné svaté omSe sa budu sluzit nadalej podla staleho programu SCM, ktory
je zverejneny na webovej stranke v asti “KALENDAR UDALOSTI”



http://www.scitanie.sk/

Pozyvame vas prezit tohtoroény poést
obdobie so svatym Jozefom. V ramci
Roka svatého Jozefa sme kazdy den
postneho obdobia sme pripravili kratke
zamyslenie s modlitbou. Pre kazdy
tyzden je k dispozicii textova verzia.

IV. postny tyzdeii (14.-21.03.2021)

Nedela: 23. Svdity Jozef, nezdvisly od majetku
... a aby obetovali ako kaze Panov zakon, par hrdli¢iek alebo dva holubky. (Lk
2, 24)

Potomok judskych kralov tak schudobnel, Ze nemohol obetovat iné, iba dar
chudobnych. Ale nemal pri¢inu sa preto hanbit, lebo bol bohatsi ako zamoznejsi
krali, bol bohats§i ako David a Salamtn v Case svojej najvicSej slavy. Mal
najvacsie bohatstvo: Mariu a JeziSa. Podla lrudskych meradiel je chudobny, lebo
nema ziaden svetsky majetok. Ale v skutoc¢nosti je najbohatsi z 'udi na zemi.
Maria je jeho manzelkou a Jezi§, ktorého riSa je bez konca a bude trvat ako
slnko a mesiac, je jeho synom. Rozjimajme teda, ¢i nas méze chudoba ponizit...
Som chudobny? Som, lebo nebazim po bohatstve, lebo Boh chce, aby chudoba
bola mojim bohatstvom. Takto je ¢lovek zbaveny ptt, ktoré ho robia zavislym od
bohatstva, od penazi, robia z neho otroka bohatstva. Polozenie, v ktorom sa
nachadzam, mi vybral Boh; takto sa mézem lepSie podobat Jozefovi a Marii,
ktori tiez nevlastnili Ziadne bohatstva, iba vzajomnu lasku a tctu.

Prosim ta, svaty Jozef, vypros mi milost, aby ma priklad tvojej chudoby viedol k
nasledovania. Nech sa moje srdce neupriamuje iba na pozemské a pominutelné
veci, nech ho nelaka bohatstvo a slava, ale nech vzdy vidim vys§si ciel, ktorym je
pre mna a pre moju nesmrtelna dusu méj Pan. Kto ta, Pane, skutoéne miluje,
ochotne zaprie sam seba, zriekne sa vSetkého pominutelného a vyberie si ta za
najvy$si ciel svojho pozemského putovania. Amen.

Svaty Jozef, nezavisly od majetku, oroduj za nas

Pondelok: 24. Svdty Jozef, vzor hodnotného Zivota
Rodi¢ia prinasali dieta JeziSa, aby splnili, ¢o o nom predpisoval zakon. (Lk 2,
27)

Svéaté pismo potvrdzuje, ze rodicia niesli dieta do chramu. Jozef sa teda spolu s
matkou JeziSa zcastiuje tohto obradu a ziskava tak moznost byt pritomny pri
velkom vykupitelskom diele. Mnohi I'udia sa domnievaja, ze doélezité postavenie
a hodnosti oslobodia ¢loveka od vSeobecnych povinnosti, ze takto sa uz mozno



povzniest nad v§eobecné zakony. Svaty Jozef takto nerozmyslal. Podla Svatého
pisma bola tu re¢ o takom zakone, ktory sa na Svata rodinu nevztahoval. Aké
oCistovanie potrebovala ta, ktora vstupila do Zzivota nepoSkvmena, a ktorej
panenska Cistota ziarila nad dietatom ako drahokam najvy$Sej ceny. Jozef a
Maria jednako dodrzuju zakon. Idua v predpisany dent do chramu, aby vyplnili
prikaz, ktory Mariu postavi do radu ostatnych obyc¢ajnych matiek. Boh vie
krasne zrovnat plnenie povinnosti, ktoré sa od nas ziadaju v zZivote so stalym a
vernym plnenim BozZich a cirkevnych prikazov. Bozia véla sa zjavuje aj v
zakonoch a prikazoch, ktoré musime vSetci re§pektovat a iba vtedy sa prejavi
mudrost a pokora ¢loveka, ked vie bez reptania prijat Boziu volu.

Svaty Jozef, oroduj za nas, aby sme zo srdca Iutovali vSetko, ¢oho sme sa
dopustili. Vypros nam milost, aby sme vZdy porovnavali svoj Zivot s najsvatejSou
Bozou volou svedomitym zachovavanim Bozich a cirkevnych prikazov. Ty vie§,
ze Boh ziada odo mna tato obet, lebo je to svedectvo lasky k Bohu a cesta k
hodnotnému a pokojnému zivotu. Amen.

Svaty Jozef, vzor hodnotného zivota

Utorok: 25. Svdity Jozef, milujuci uprimne

Jeho otec a matka divili sa tomu, ¢o sa o nom hovorilo. (Lk 2, 33)
Co bolo pri¢inou toho, ze Maria a Jozef zasli nad tym, ¢o Iudia hovorili o
JeziSovi? Ved krasne o nom vraveli uz Simeon a Anna. Vedeli, Ze Jezi§ bude nad
inych velkym, i to vedeli, Ze jeho meno bude nad vSetkymi inymi, ked mu na
Bozi prikaz dali meno Jezi§. Urcite sa v8ak divili tomu, Ze aj ini poznaja a
vyznavaju tajomstvo velkosti bozského dietata. Nech sa nam nikdy nezda, ze ini
lepSie a viac miluju a ctia Boha ako my. RadSej sa spytujeme samych seba:
milujeme ho skutoéne Uprimne? Naozaj z celého srdca hladame jeho tctu a
slavu, alebo sa iba snazime kohosi napodobnovat a byt ako on? Ak vSak
hladame naozaj iprimne a vyznavame z celého srdca, potom robime ovela viac
ako ti, ktorych obdivujeme, alebo ktorym zavidime. A hoci by nas i svet
nepoznal, ba ¢asto ani ti, ktori s nam najbliz§ie, ked sa nik nestara o nas a o
nasSe zamery, vtedy mozeme najviac prispiet k rozmnozenin JeziSovej ticty. Nie
ten dava viac, kto vela dava, ale ten, kto dava nepoznany a z celého srdca.

Vypros mi, svaty Jozef, aby som ¢im dalej tym vA¢éSmi miloval(a) JeziSa a
pracoval(a) na svojom zdokonaleni v spasitelnych predsavzatiach. Lebo viem, ze
takto viacej urobim na poctu a Boziu slavu, ako by som urobil(a) viditelnymi
skutkami. Amen.

Svaty Jozef, milujiaci Gprimne, oroduj za nas

Streda: 26. Svdity Jozef, vzor ¢istého srdca
A ked vykonali vSetko podla Panovho zakona, vratili sa do Galiley, do svojho
mesta Nazareta. (Lk 2, 39)
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Maria a Jozef iba preto opustili svoje obydlie, aby urobili, ¢o ziadal zakon, a
potom sa vratili do svojej samoty. Milujeme. aj my tichost a pokoj utiahnutého
zivota? Vypliiame si presne, ¢o ziada povinna ticta k Bohu a laska k bliznemu?
Jozef a Maria sa len potom vratili do Nazareta, ked vSetko zakoncili podla
Panovho zakona. Ako casto sa vychvalujeme dobrym skutkom, ktory sme
urobili a ziadame, aby ten, komu bol urobeny, vratil nam, ¢o sme prenho
vykonali. Teda skutok ako dlzoba. Chranme sa sebaklamu, chvaly a
vyzdvihovania vlastnej osoby a tulisnosti, ako najvacsich nepriatelov. Drzme sa
v Uzadi, milujme samotu a zostanme utiahnuti, kym nam Bozia véla nenaznadi,
kde by sme mohli byt nasim bliznym uzito¢ni a vykonavat prikladny apostolat.

Svaty Jozef, ty si vzor vautorného v Bohu skrytého Zivota; oroduj za nas a vypros
nam milosti, aby sme ¢im dékladnejSie mohli svoje srdcia o¢istit od pozemskych
Skvin. Aby sme milovali skrytost‘a pomocou vnutornej modlitby hfadali aj nasli
blaho vo vnttornom spojeni‘ s JeziSom. Amen.

Svaty Jozef, vzor Cistého srdca, oroduj za nas

Sturtok: 27. Suvcity Jozef, vzor rozvahy

Po ich odchode sa Jozefovi vo sne zjavil Panov anjel a povedal: ,Vstan, vezmi so
sebou dieta i jeho matku, ujdi do Egypta a zostan tam, kym ti nedam vediet,
lebo Herodes bude hladat dieta, aby ho zmarnil.“ (Mt 2, 13)

Panov anjel sa zjavil Jozefovi vo sne. Ale ¢o znaci sen? Je rozumné sa kvoli snu
odhodlat na taky vazny krok? Ved toto dieta je Boh. Naozaj niet iného spdésobu,
ako sa zbavit tyranovej zlosti iba titekom? A po uteku bude nasledovat dlha
neista doba. ,Zostan tam, kym ti nedam — 21 — vediet.“ Ale bol to predsa rozkaz
z neba. Nuz aka by to bola nezodpovednost nevyplnit ho. Co teda robit? Na ktorti
stranu sa priklonit? V tejto vaznej chvili podrobil Jozef rozum a néaklonnost
viere. Nenecha zvitazit pocit strachu, potlaci v sebe tizkost a kona. Zodpovedne
a podla Bozej vole. Aka to bola vzneSena, pokojna, obdivuhodna rozvaha, ktora
necakala na dévody, ani dokazy a premohla vSetky vasne. Budme i my bedlivi,
vnimajme vnuknutia, ktorymi nas podporuje Bozia milost v kazdej chvili. Len
tak predideme prenahleniu, ktoré prinasa poburena mysel.

Svaty Jozef, prosim ta pre radost, ktoru si zazil, ked si mohol pestovat Jeziska
a pre anjelska lasku, ktoru si mal v srdci voéi svojej najcistejSej snubenici.
vypros nam schopnost, aby sme sa nikdy neznizili k lahkomyselnému konaniu.
Nech sa nikdy neodhodlame na ni¢, ¢o moéze usSkodit naSmu spaseniu, alebo
spase nasich bliznych. Amen.

Svaty Jozef, vzor rozvahy, oroduj za nas

Piatok: 28. Svdity Jozef, vzor poslusnosti
On vstal, vzal za noci dieta i jeho matku a odiSiel do Egypta. (Mt 2, 14)



Obdivuhodna je Jozefova nekoneéna poslusSnost. Anjel prehovoril, on vstal a
vybral sa so svojimi drahymi na dlhu a nebezpeénu cestu do cudziny. Nevedel,
¢o ho ¢aka, kolko bude trvat cesta a aky bude jej ciel. Ked sa niekde chystame,
kolko len wuvazujeme, ratame, kolko ¢asu zbytoCne stratime roznymi
kombinaciami. Keby sme sa naudili vzdy a vSade plnit Boziu volu a pocuvali
hlas srdca, mali by sme dost ¢asu na vSetko. Zmizli by ¢asto umelo vytvorené
tazkosti a vSetko by bolo zrazu lahSie a splnitelnejSie. Kto sa nauci podla
prikladu svatého Jozefa poslichat, toho minu vSetky neprekonatelné tazkosti.

Svaty Jozef; prosim ta, kiez ma na ceste do vecnosti, na ktorej eSte stretnem
mnohych nepriatelov, vzdy sprevadza Jezi§ a Maria. Ak ma budua oni Viest,
prekonam vSetky tarchy zZivota, ba prijmem i smrt bez strachu a vahania. Toto
nech dosiahnem na tvoje svaté orodovanie, skrze naSho Pana a Spasitela JeziSa
Krista. Amen.

Svaty Jozef, vzor poslusnosti, oroduj za nas

Sobota: 29. Svdity Jozef, vzor trpezlivosti
Tam zostal az do Herodesovej smrti... (Mt 2, 15)

Tychto niekolko slov zo Svatého pisma potvrdzuje fakt, ze Svata rodina odisla
do Egypta. Vieme si v§ak predstavit chudobného remeselnika, ktorého zazenie
osud do cudzej krajiny bez penazi, bez nastrojov, ktoré ho zivia, bez znalosti
re¢i? V Betleheme mal zostat iba niekolko dni, ale kolko ma zostat v Egypte? To
mu nikto nepovedal. Anjel mu oznamil: ,Zostan tam, kym ti nedam vediet.”
KedzZe ich buducnost bola neista, usadili sa s Mariou zasa len docasne. Ale tento
stav trval dlhsi ¢as. Ako by sme sa my dnes rozhodli, keby sme mali opustit
pocas noci pribytky, zobrat len to najnutnejSie a prekonat strach o svojich
najbliz§ich? Iste by to zmenilo cely nas zivot a porozmetalo vSetky ustalené
zvyklosti. Dokéazali by sme to urobit bez reptania, pre Cirkev, pre svoju vieru,
pre svojich blizkych? Co by nam pomohli znamosti, §pekulacie, rézne rady? iba
v Bozej ruke by sme na$li pomoc, ktorej sa mozno vzdy chytit a ktora vedie
bezpecne i cez uskalia.

Prosime ta, svaty Jozef, ty, ktory si tak trpezlivo nosil tarchy zivota, oroduj za
nas, aby nas ni¢ neodvratilo od verného plnenia Bozej véle. Daj, aby sme
vytrvalo a trpezlivo krac¢ali po ceste spasenia, trpezlivo znasali biedy a ttrapy
zivota, ale nikdy sa nezriekli Boha a svatej Cirkvi. Amen.

Svaty Jozef, vzor trpezlivosti, oroduj za nas.

Prevzaté z webstranky Farnost Skalité
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The Bible Timeline Course

[PV Conquest  Royal  Divided . The
b ) & Judges  Kingdam ngdun ‘ * Retumn Church

>

Adam K Eve Abrabam lacob Moes Mrhus Davd Soloman 1salal  Jeremich Mary 1ESUS Peter  Pad

FREE OF CHARGE LIFE-CHANGING!

Understand the Bible from start to finish, the Old and New Testament, with
this FREE OF CHARGE, worldwide-famous course delivered online LIVE by
Mauro Iannicelli.

Starts on 7th April 2021 at 7pm (Eight Wednesday evening sessions).

Info & Registration: www.comeandsee.org

DEVIATNIK K SVATEMU JOZEFOVI

V roku zasvitenom sv.Jozefovi sme pre vas pripravili brozaru
“Deviatnik k sv.Jozefovi” (v angl.verzii)

Mobzete si ju vyzdvihnut na stoliku vzadu v kostole alebo
poziadat o nu dobrovolnika pri vchode do kostola.

THE CATHOLIC BIBLICAL ASSOCIATION OF GREAT BRITAIN

The Pontifical Biblical Commission FREE ONLINE EVENT

W I I A I To celebrate the release of What Is Man?
with

Nul ia C dldll(.h-BCndUCS

University in Rome & member of the Pon
Commission)

Saturday 20th March 2021
1100-1230 GMT
To access this live stream event g0 to
(ltg(’)()d news. ()l'g
and follow the instructions on the home page.

Dr Sean Ryan, chair of C ill introduce the event.
ic e emailed to

A TOURNEY THROUGH
BMBLICAL ANTHROPOLOGY
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ZRUSENE PODUJATIA
Davame do pozornosti vSetkym veriacim a nav§tevnikom SCM v Londyne, ze

- modlitby chval, biblické stretnutia, obéerstvenie v Church Hall, ticha
adoracia pre vystavenou sviatostou Oltarnou a iné aktivity a podujatia
az do odvolania kompetentnou autoritou SU ZRUSENE.

SCM si vyhradzuje pravo menit a upravovat program podla aktualnej situacie
a potrieb. Aktualne oznamy najdete vzdy na webstranke SCM a v pisomnych
oznamoch kazdu nedelu a na webstranke SCM.

Slovenska katolicka misi Slovenska katolicka misia v Londyne prichadza
o ZNACNY prijem
pocas obdobia PANDEMIE.
Nakol'ko aj pocas tohto obdobia
sa musia uhradzat vietky stale platby,
tymto sa chceme

PODAKOVAT

vsetkym registrovanym clenom a
pravidelnym podporovatelom SCM
prostrednictvom trvalého prikazu
a Gift Aid schémy
za ich stale prispevky aj v tomto obdobi.

Bez ich usl'achtilého a zodpovedného pristupu
k podpore SCM v Londyne by sme sa tu dnes uz nestretavali .....
Nech ich dobrotivy Pan odmeni

za ich vel'korysost a uslachtilost srdca.,

SUVENIRY SCM

Suveniry serbom Slovenskej katolickej misie
v Londyne (SCM) si moézete pozriet v zadnej casti
kostola vo vitrine. Ich zaktpenim moézete ziskat mila
pamiatku, resp. jedineény suvenir pre svojich
blizkych, a zaroven podporit pastoraéniu sluzbu
a ¢innost SCM.

K dispozicii s aj pohladnice. Akykolvek suvenir si
mozete vyziadat u kostolnikov alebo dobrovolnikov
rozdavajucich nedelné oznamy pri dverach kostola.
Verime, ze kazdy suvenir bude prijemnou, radostnou Py
a trvalou pamiatkou a spomienkou na navstevu,
pritomnost a podporu SCM v Londyne.
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REGISTRACIA CLENA SCM

Od 1. adventnej nedele roku 2014 je spustena registracia ¢lenov misie.

Preco je vhodné, spravne a potrebné sa registrovat, sa mozete docitat na webstranke SCM alebo
v letaku umiestnenom na stoliku vzadu v kostole. Registrovat sa moézete online cez webstranku SCM.
O radu pri vypliiovani sa mozete obratit na ¢lenov Farskej rady (Jarmila Antoni¢ova, Daniela Brachova,
Vladimir Marko).

PODPORA SCM V ROKU 2021

Existencia a vSetky aktivity Slovenskej katolickej misie je mozné uskutocnit iba vdaka dobrovolnickej
praci c¢lenov komunity a finanénym prispevkom veriacich. Misiu moézete podporit pravidelne
prostrednictvom trvalych prikazov alebo tiez jednorazovymi darmi. NavySe, Vas§ prispevok bude
mat aj charitativny rozmer, kedZe naSa misia pravidelne vyclenuje zo svojich prijmov sumu na
podporu socialnych projektov na Slovensku.

Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od §tatu, a preto existencia a ¢innost SCM je hradena vyhradne
z milodarov veriacich, donorov a sponzorov. Slovenska katolicka misia v Londyne existuje, poskytuje
a vykonava v§etky svoje pastoralne, duchovné a sviatostné sluzby ako aj kulturne a socialne podujatia
a pomoc na zaklade dobrovolnych finanénych prispevkov svojich veriacich a ¢lenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou (KBS) ¢i anglickou Cirkvou (arcidiecéza Westminster) a ani
Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie poslania je potreba dobrovolnikov, bez ktorych misijna
¢innost je vyrazne obmedzena.

Farska rada sa potesi navrhom takychto projektov, ktoré si zaslizia podporu.

Dakujeme za Vas$u podporu pre pastoraénu starostlivost a sluzbu Slovenskej katolickej misie v
Londyne.

Prajeme vam vela pozehnanych dni v Anglicku.

Cislo iétu (pre jednorazové alebo trvalé platobné prikazy) :
HSBC Plc Bank

Account holder:  WRCDT - Slovak Chaplaincy

Sort code: 40-05-20

Account number: 91755226

alebo IBAN: GB18HBUK40052091755226

SWIFT code: HBUKGB4107J

Do spravy pre prijimatela uvedte: Support of SCM

SCM je sucastou Charity of WESTMINSTER No.233699.

ZABEZPECENIE PREVADZKY SLOVENSKE] KATOLICKE]J MISIE V LONDYNE
STOJi MESACNE PRIBLIZNE 4.500 GBP.

DAKUJEME KAZDEMU,
kto neprehliada tuto potrebu a vyzvu k podpore svojej komunity
pre zachovanie viery, jazyka, kultl‘{ry, tradicii a narodnej identity i hrdosti.
BUD VELCKORYSY A STEDRY K NEJ I HRDY NA SEBA SAMEHO.

MILODARY

Milodary poskytnuté SCM:

- nedela 07/03/2021 & 113,10.
Svata oms$a o 13.00 hod. kazdu prvi nedelu v mesiaci
je obetovana za vSetkych pravidelnych a stalych
dobrodincov a podporovatelov SCM.
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Z NARIADENIA VLADY SPOJENEHO KRAOVSTVA VELKEJ BRITANIE
A DIECEZ WESTMINSTER A SOUTHWARK
A ZDOVODU ZABRANENIA SIRENIA KORONAVIRUSU
CHURCH HALL MUSI ZOSTAT ZATVORENA.
PODAVANIE OBCERSTVENIA PO SV. OMSI
NIE JE DOCASNE DOVOLENE AZ DO ODVOLANIA KOMPETENTNOU AUTORITOU.

Foto: Veronika Durejova

ZABLAHOZELAJ K MENINAM

Nezabudni zavolat alebo napisat a zablahozelat svojim rodicom, detom,
manzelovi, manzelke, priatelom, priatelkdm, znamym, chorym, kfiazom,
susedom, kolegom, ktori v tomto tyzdni oslavuju svoje meniny

14.03. — Matilda

15.03. — Svetlana

16.03. — Boleslav

17.03. — Lubica

18.03. — Eduard

19.03. — Jozef

20.03. — Vitazoslav, Klaudius
21.03. — Blahoslav

Created and printed by SCM London
Naklad / Number of prints : 25

www.scmlondon.org n Slovak Catholic Mission in London
© London 2021
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