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1. POSTNA NEDELA
/ 18.-25. 02. 2018 /

Satan, pust’, pokusanie
9 9

Duch hnal JeziSa na pust. Na puasti bol Styridsat dni a satan ho pokusSal. Bol medzi
divou zverou a anjeli mu posluhovali.
Ked Jana uvaznili, Jezi§ priSiel do Galiley a hlasal Bozie evanjelium. Hovoril:
»Naplnil sa ¢as a pribliZilo sa BozZie kralovstvo. Kajajte sa a verte evanjeliu.”
Mk 1, 12-15



Zacali sme prezivat postnu dobu. Zmenila sa atmosféra v naSom kostole. Liturgicka
farba je fialova. Spievaju sa piesne o utrpeni JeziSa. Nespieva sa Slava Bohu na
vysostiach. V kostole je menej kvetov. V piatky a v nedele sa budeme modlit Krizova
cestu. Citime, ze v naSom kostole sa ¢osi zmenilo.

Vo svete v ktorom zijeme sa nezmeni ni¢. Krestansky post neoslovuje dnesny svet.
Svet sa bude aj nadalej zabavat, namahat a kdesi utekat. Nebudeme nikde citit, Ze by
Iudia zmenili svoj Zivotny rytmus. Akurat sa v obchodoch objavia ¢okoladové vajcia
a sliepky, aby vymenili ¢okoladovych MikulaSov a Klausov. Su to pohanské symboly,
ktoré nas maju pripravit na Velkh noc. Budeme naozaj citit, Ze sa vo svete nic
nezmenilo. Ma teda vyznam slavit post v kostole, ked mimo neho ide vS§etko po starom?

Ma vyznam opakovat JeziSove slova: ,,Kajajte sa a verte evanjeliu!“?

Ma to vyznam zvlast z pohladu prvého starozakonného ¢itania. Boh po potope sveta
uzatvara zmluvu s Noemom a jeho synmi. Sfubuje im, Ze vo vodach potopy nezahynie
ziadna Tudska bytost. Potopa vS8ak modze byt symbolom aj inych ohrozeni Iudstva.
Symbolom ni¢ivych zbrani. Symbolom ekologickej katastrofy. Symbolom
ekonomickych kolapsov. Symbolom velkych Iudskych hriechov. Symbolom odvratenia
od Boha. Toto vSetko sa moéze premenit na ,potopu” a znicCit svet. Preto je potrebné
ohlasovat, aby 'udia zmenili svoj zivot a uverili JeziSovmu posolstvu zachrany a zivota.
Je to potrebné aj preto, aby sa zachranili aspon veriaci ,Noemovia“, ktorych je na svete
eSte stale dost. Aby sme sa v tomto svete zachranili aj my.

Evanjelia nam c¢asto predstavuju konkrétne priklady, ako Iudia robili pokanie.
Niektoré sa podobaju aj naSim situaciam. Napriklad obratenie colnika Zacheja sa
prejavilo tak, ze povedal: ,,Pane, polovicu svojho majetku dam chudobnym, a ak
som niekoho oklamal, vratim Stvornasobne“ (Lk 19, 8). Aj my musime byt
spravodlivi. V rodinach. V Skolach. Vo firmach. NaSe pokanie ma spocivat v tom, ze
Iudia pocitia, ze nikomu nekrivdime.

Alebo hrieSna Zena ktora pris§la k JeZiSovym noham a zacala mu ich macat svojimi
slzami. Natolko dojala JeziSa, ze jej odpustil vSetky hriechy a ona sa stala novym
a Cistym c¢lovekom. Aj my mame cez post oplakavat svoje hriechy a prosit JeziSa
o milost obratenia.

Spomenme si aj obratenie sv. Pavla. Ako dokazal zmenit svoj UspeSny zivot
a zanechat kariéru svetskej a nabozenskej moci. Dal sa iplne do sluzieb JeziSa Krista,
ktorého pred tym prenasledoval. Nazval sa blaznom pre Krista. Prave v tejto dobe
mame aj my mame ,spadnut z kona“ a zacat Zit novym Zivotom, nie podla naSich
predstav, ale podla predstav Boha. NasSe pokanie stazuje aj fakt, ze musime ostat
v naSom svete. Mozno by sme radi i§li niekde do samoty a tam nad sebou premyslali.
Vacsina vSak musi ostat na ,pasti“ svojej rodiny, prace, Skoly. Musi robit pokanie za
pochodu. Preto naSe pokanie bude aktivne. Tam, kde Zijeme budeme rozmyslat nad
sebou, nad Bohom anad bliZznymi. V obchode mézZeme rozmyslat nad tym, ¢i
nekupujeme vela zbyto¢nych veci. V zamestnani a v §kole nad tym, ¢i nie sme ludia,
ktori Siria zlo, nespravodlivost, alebo nenavist. Pri vecernych modlitbach budeme
rozmySlat nad tym, ktoré hriechy vladnu v naSom Zivote. Pri pohlade na zastupy Iudi
na cestach a uliciach, m6Zeme meditovat nad svetom a nad jeho celkovym zameranim.

Nech nam pomaha atmosféra v kostole preZif poéstnu dobu v celej jej hibke.
Nemusime sa trapit, Ze svet sa pocas postnej doby velmi nezmeni. Nie je vSak na mieste
ani Uplna lahostajnost. Tam kde Zijeme ponuknime svoje svedectvo prezivania postu.
Mozno niekoho oslovime a nadchneme.

-ThDr. Maridn Surdb-



OZNAMY NA 1. POSTNU NEDELU

1. Liturgicky kalendar:

Liturgicky stupeii

Deii tyzdiia Liturgicky sviatok e
pondelok postna féria

utorok postna féria

streda postna féria

§tvrtok Katedra sv. Petra, apostola sviatok
piatok postna féria

sobota postna féria

nedela 2.postna

2. Program, spovedanie a svité omse:

deni < .
tyzdia cas v jazyku
10.45 - 12.15 | priprava k 1l.sv.prijimaniu
12.30 - 12.50 | spovedanie
13.00 sv. omsSa - slovensko-éesky s vysluhovanim
sviatosti krstu
" 14.00 - 14.30 | poboznost kriZovej cesty
Nedela 18.2. 14.30 - 15.00 | prednaska o Zenach v nidzi pri tehotenstve
a ochrane pocatého zivota pred interrupciou
15.15 -16.30 biblické stretko
19.00 - 19.20 | spovedanie
19.30 sv. omsa - cesky
pondelok
utorok
12.15 - 14.30 | ZOH Pchjongjang:
sledovanie Stvrtfinalového zapasu na TV
18.30 — 19.20 | ticha adoracia pred vystavenou sviatostou
streda P R
Oltarnou + spovedanie
19.30 sv. omsSa — slovensky + znacenie popolom
20.30 — 21.00 | Vecer modlitieb a chval
Stvrtok
12.15 - 14.30 | ZOH Pchjongjang:
sledovanie Stvrtfinalového zapasu na TV
15.30 - 18.00 | priprava ku sviatosti manzelstva
piatok 18.00 - 18.30 | spovedanie
18.30 - 18.50 | poboznost kriZovej cesty
19.00 sv. omsSa - slovensky
19.30 - 20.00 | Denn modlitby a postu za pokoj vo svete
20.00 — 21.30 | vecer pri spoloéenskych hrach




10.00 - 20.00 | priprava ku sviatosti manzelstva
sobota 13.15 - 14.45 | ZOH Pchjongjang:
sledovanie hokejového zapasu o bronz na TV
10.45 - 12.15 | priprava k 1l.sv.prijimaniu
12.30 - 12.50 | spovedanie
" 13.00 sv. omsa - slovensko-cesky

Nedela 25.2. 14.15 - 14.45 | poboznost kriZovej cesty + spovedanie
19.00 - 19.20 | spovedanie

19.30 sv. omsa - slovensky

3. Umysly Apostolatu modlitby na mesiac februar:

Za tych, ktori maja politickid, ekonomicki alebo duchovni

Evanjelizaény : 4 .
vanjetizacny moc, aby sa nedali ovladat korupciou

Umysel KBS | Nech sa naSa mladeZ iiprimne nadchne pre duchovné hodnoty

MILODARY

Milodary poskytnuté SCM za predchadzajicu nedelu
11/02/2018 boli v sume 254,05 GBP.

VSetkym pravidelnym a stalym prispievatelom
a dobrodincom d’akujeme za podporu SCM.

Svata omsSa o0 13.00 hod. kazdu prva nedelu v mesiaci je
obetovana za vSetkych pravidelnych a stalych dobrodincov a podporovatel’ov

SCM podujatia 2018

Co slavime, poniikame a pripravujeme?
Pravidelné duchovné podujatia Ronané v SCM

Pravidelné svaté omsSe v stredu, piatok a nedelu v slovenskom jazyku (obcas
iv ¢eskom jazyku)

Vysluhovanie sviatosti zmierenia a duchovné poradenstvo

Modlitbové spoloc¢enstva — Korunka Bozieho milosrdenstva — nedela o 15.00 hod.
Biblické stretnutia — podla rozpisu zvycCajne v nedelu po sv. omsSi o 15.00 na
choruse

Moderovana adoracia pred vystavenou sviatostou Oltarnou na 1. piatok v mesiaci
Ticha adoracia pred vystavenou sviatostou Oltarnou kazdua 3. stredu v mesiaci —
1x mesacne
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Katechézy pre maloleté deti — 1x mesacéne — zvac¢Sa 2. alebo 3. nedelu v mesiaci
Péstna duchovna obnova

Sv. Cyrila a Metoda, slovanskych vierozvestov — slavnost — narodny sviatok — 1.
julova nedela

Slavnost Sedembolestnej Panny Marie — patronky Slovenska

Sv. Vaclava — narodny sviatok — 1. oktébrova nedela

Adventna duchovna obnova - vikend pred 1. adventnou nedelu

Modlitby chval — 1x mesaéne — 3.streda v mesiaci

Posvitenie devocionalii (na poziadanie)

Posvitenie pribytkov (na pozvanie)

Pravidelné duchovné podujatia Ronané mimo SCM

OmsSa migrantov — Westminster Cathedral — méj
Narodna marianska pat — Walsingham - 1. septembrova nedela
International Mass — Westminster Cathedral — zvaéSa 3. septembrova nedela

Sviatosti

Priprava a vysluhovanie sviatosti krstu — podla rozpisu

Priprava a vysluhovanie sviatosti manzelstva — podla rozpisu

Priprava k 1.svatému prijimaniu — podla rozpisu

Priprava k birmovke — podla rozpisu

Priprava k sviatostiam krestanskej iniciacie pre dospelych a dospievajucich —
podla rozpisu

Pravidelné spoloCenské akcie

Filmovy vecer — kazdy 2.piatok v mesiaci v Church Hall 0 19.45

Postny bazar — april 4. postna nedela 14.00-16.00

Lunch/dinner/picnic pre podporovatelov SCM — na jesen (november)

Majales — april-maj — miesto sa oznamuje dodato¢ne 18.00 — 23.00

MDD - prelom maja a juna — ZU SR v Londyne 10.00 — 14.00

Misijny kola¢ — 3.oktébrova nedela (Misijna nedela) 14.00-16.00

Katarinska zabava — v novembri — zvy€ajne jeden tyzden pred 1. adventnou
nedefou 18.00 — 23.00

Sv. Mikulas detom — 1. alebo 2.decembrova nedela — projekt Dar dat a Dar prijat
14.00 - 14.30

Adventny bazar — december — 3. adventna nedela 14.00-16.00

Recepcia pre stalych a pravidelnych podporovatelov SCM (donatorov)

Koncerty

Spolocenské vecery pri spolo¢enskych hrach



Pripravujeme:
%* Katechézy pre animatorov, miniStrantov, akolytov, uvitaci tim — pripravuje
sa v druhom polroku t.r.
%* Stretnutia rodin — Stvrtroéne — hladaju sa dobrovolnici na realizovanie tohto
projektu
%* Privitanie novych stalych ¢lenov SCM - hladajui sa dobrovolnici na
realizovanie tohto projektu
%* Prednasky kompetentnych osob k dianiu vo svete a k Zivotu v UK
= RieSenie problému potratov a nechceného tehotenstva - realizované
= Sluzby psychoterapie - realizované
=  Problém odoberania deti v UK - pripravuje sa na april
= O potrebe poistenia oséb v zahrani¢i — pripravuje sa v 1.polroku t.r.
=  Postup pri umrti v UK - pripravuje sa na april
= Poskytovanie konzularnych naleZitosti Zastupitelského tradu SR
v Londyne — pripravuje sa na april
= Narok na benefity v UK — hfada sa odbornik v danej oblasti
=  Vyber §koly pre deti — hfada sa odbornik v danej oblasti

Velmi nas (FR a duchovného spravcu) potesilo, ze slova z uplynulej nedele padli na
urodnu pédu. Nasli sa osoby, ktoré sa zac¢ali pytat, ako mézem byt uzitoény pre SCM?
Kde a ako mozem sa zapojit do diania spolocenstva? Aké sluzby a potreby SCM vlastne
poskytuje a musi zabezpecit?

Po prechode na finanénu samostatnost, ktora sme vdaka bozej milosti a priazni par
desiatkov pravidelnych darcov /donatorov/ a pochopeni zvladli, stojime pred dalSou
ulohou. Prostriedky (finan¢né, materialne, ale aj duchovné) musime teraz vyuZzit
v prospech vsetkych a sluzbu vsetkym. K tomu je potrebné esSte aj personalne
obsadenie, ktoré momentalne kriva.

Po trvalom odchode na Slovensko SCM stratila stalych ¢lenov, ktori pre vSetkych
mnohé roky zabezpecovali chod SCM.

Misia je jedno velké spolocenstvo. Dynamické v pohybe, ¢o sa tyka pritomnosti Tudi
v UK ale idochadzania z velkych vzdialenosti. Poskytuje v prvom rade duchovné
a sviatostné sluzby. Pre tito tllohu a poslanie je tu v prvom rade vyslany knaz, ktory
na zaklade dohody KBS Slovenska a Anglicka a Walesu je ustanoveny
westminsterskym arcibiskupom ako etnicky kaplan pre slovensku a ¢esku komunitu.
On nesie zodpovednost pred kompetentnymi autoritami za obsahova stranku misie —
duchovnu a sviatostnu, ale tiez za materialnu a finanénu.

Cirkev je usporiadana hierarchicky, ale to neznamena, ze nema vlastné mechanizmy
a Struktary, ktorymi sa napomaha rozvoju a prehlbovaniu nabozZenskej, narodnej,
kulturnej, socialnej a spolocenskej identity. K tomuto tcelu je na zaklade Kodexu
cirkevného prava zriadena a ustanovena Farska rada. Je poradnym organom knaza
a predklada mu navrhy na zabezpecenie duchovnych a ekonomickych potrieb SCM. Je
zaroven vykonnou zlozkou SCM, ktora pripravuje mnohé programy, zastupuje SCM na
jednaniach s oddeleniami nadriadeného organu (Westminsterska arcidiecéza) a inych
inStitacii.

Ale aj pre tieto sluzby treba priestor (kostol, spoloc¢ensky priestor, kancelariu,
skladové priestory, ...), prostriedky (bohosluZobné predmety, bohosluzobné rucha,
liturgické knihy a predmety, devocionalie, ozvucovacia technika, audio a video



technika, PC, technické zariadenia na udrzbu — pracka, zehlicka, doska, praci prach),
a nejaké sposoby komunikacie (internet, PC, tlaciaren, spojovacie kable, kancelarske
vybavenie, papier, atd).

Priestor treba udrziavat, t.j. upratat, ulozit veci na pdévodné miesto, pozametat,
poumyvat podlahy a socidlne zariadenia, sledovat poSkodenia a zabezpecit opravy,
otvorit, zavriet, povypinat zariadenia, zapnut kurenie a svetlo a po podujati vypnut,
odomknut a zamknut nalezité priestory, etc.

K tomu treba nakupit Cistiace prostriedky, sledovat ich dostatok a véasné objednanie,
vymenu alebo doplnenie hygienickych potrieb — mydlo, toal. papier, papierové utierky,
potreby pre nedelnt kaviaren — kavu, pohare, mlieko, cukor, lyzicky, servitky, bisquits,
etc.) Treba sledovat liturgické potreby pre slavnosti a v dostato¢nom predstihu ich
objednat alebo zabezpecit, pripadne vytvorit. Pripravit knihy, oblecenie, vyzdobu,
pouzitie techniky, liturgické predmety — utierky, vino, hostie, kalich, kadidlo, etc). Veci
treba oprat, vysusit, vyzehlit, umiestnit do uréenych priestorov.

Je potrebna zodpovedna osoba pre kazdu ulohu, ktora stravi ¢as naviac, ako je iba
povinnost byt na bohosluzbe.

PRETO HLADAME DOBROVOLNIKOV

- fIéTOVNfKA(-éKU), ktory (-4) by spravovala ekonomické zalezitosti SCM. Ochotni
dobrovolnici sa mézu prihlasit u duchovného spravcu SCM, predsednicky Farskej
Rady Jarky alebo u sekretarky SCM Daniely.

- Vzdy su vitani DOBROVOLNICI, ktori by pomohli pri:

» upratovani kostola /dobrovolnici/

» obsluhe aupratovani v Church Hall poc¢as nedelnych popoludnajSich
posedeniach /dobrovolnici/

» obsluhe v Church Hall pocas ve¢ernych posedeni pri kave a ¢aji vo vSedné
/dobrovolnici/

» priprave liturgického priestoru k bohosluzbam a poboznostiam /kostolnici/

» priprave programov SCM - napr. sv. Mikulasa, MDD, programu pre rodiny,
bazarov /dobrovolnici/

» katechézach dospelych alebo deti /animatori/

> pre zostavovanie nedelnych oznamov na informovanie ¢lenov spolo¢enstva
/tlaciarov/

» pravidelnej a stalej udrzbe IT zariadeni (PC, tlaciarne, techniky v Church Hall
- PC, DVD, projektor, kablové rozvody, routerov) /technik IT/

» aranzovani liturgického priestoru /aranzéri/

» drobnych opravach a vylepSeniach wuzivanych priestorov a prostriedkov
/remeselnikov, elektrikarov pre slaboprad a silnoprud, in§talatérov/

» privitani v nedelu pred sv. omSou /uvitaci tim/

» grafickej priprave tlacovych dokumentov k podujatiam ako plagaty, brozury,
nedelné oznamy, adoracie atd., ale aj pri tla¢i ako takej a rozdani tychto
periodik /grafickych dizajnérov/

» Lkonvertovani dokumentov na web a pre potreby kancelarie SCM /znalca
v programoch Microsoft Office/

» spravovani webstranky SCM - zverejiiovania oznamov a podujati planovanych
a konanych pod hlavickou SCM alebo v spolupraci s nou /webmaster/

» zachytavani obrazovej dokumentacie (fotografovanie) rozlicnych slavnosti
a udalosti /fotografov/



PREDNASKA O ZENACH V NUDZI PRI TEHOTENSTVE
A OCHRANE POCATEHO ZIVOTA PRED INTERUPCIOU

> Raz som prijala SMS od istej krasnej mladej zeny, ktora mi pocas mojej pracovnej
doby zacala zafalo posielat spravy v takej rychlosti, ze som ich nestihala Ccitat.
Zdoverila sa mi v nich, Ze je opat tehotna a ze manzelovi o tom nepovedala, pretoze
nechce, aby ju opat donutil ist k potratu.

O niekolko hodin sme uz spolo¢ne boli na ceste do krizového centra pre tehotné
zeny, kde mladi mamicku prevzali do svojej starostlivosti citlivi pracovnici, ktorych
pristup mladt mamicku uistil v tom, Ze ona i jej dietatko st v bezpeci a Ze je obklopena
Iudmi, ktori st tu pre nu teraz. A tiez aj po narodeni dietatka.

> Toto je len jeden pripad mnohych Zien, no i otcov, s ktorymi som sa osobne mala
moznost zoznamit za posledné 2 roky méjho posobenia v organizacii Good Counsel
Network.

> Stretli ste sa uz i vy vo svojom okoli s nie¢im podobnym? Zazili ste, ze sa vam niektora
z vam blizkych oséb, mozno kamaratka, kolegyna, mozno sestra, zdoverila, ze je
tehotna? Mozno je slobodna, mozno sa obava rizika postihnutia svojho dietata, mozno
urobila hltpu chybu, jednu jedint chybu, ked sa pohadala s manZzelom a teraz nevie,
¢i otcom dietatka je on?

> MozZno sa vam stalo, Ze ste sa o najvac¢Sej krize Zivota
blizkej osoby dozvedeli aZz po tom, ked uz na zachranu
zivota jej pocatého dietatka bolo neskoro. Mozno ste
jedini, kto vie, ¢o je pri¢inou jej tazkych depresii a to, ze
trpi popotratovym syndrémom.

> Aka je realita potratov? Ktora bola prva krajina vo svete,
ktora zaciatkom 20. storocia zlegalizovala potraty, ktoré
prichodom krestanstva po dobu takmer dvoch tisic rokov
legalne nikde neexistovali? Je 42 milibnov umelo
ukonéenych tehotenstiev roéne vo svete mélo al. vela? Co
sa deje vo vnutri zeny, ktora sa citi zufala, osamotena a
nevie, ¢i sa moéze niekomu zdoverit? Da sa po potrate zit
ako predtym? Co sa deje po potrate so Zenou, kt. sa
preitho 'rozhodla' po poéati znasilnenim? Zivot kazdej z
nas, rovnako, ako aj otcov nenarodenych deti, sa v okamihu ich poc¢atia navzdy a
nenavratne meni. Kam sa moézete obratit, ak neviete kam nasmerovat osobu, ktora
potrebuje pomoc, no nevie, kde ju hladat? Vtedy, ked viete o niekom zasiahnutym
traumou potratu? Co vtedy, ak ste otec, ktory nevie, ako zabranit Zene, ktora nevie
prijat vaSe dieta?

> Srdec¢ne vas pozyvame na prednasku, na ktorej sa spolo¢ne budeme moct zamysliet
nielen nad tymito, ale i otazkami tykajicimi sa danej tematiky, ktoré zaujimaju vas.

> Prid'te diia 18. februara 2018 o 2.30 pm do Church Hall v kostole Our Lady of
La Salette and St Joseph na 14 Melior Street, London, SE1 3QP, kde vam budu
poskytnuté tidaje, informacie a rady, pripadne aj osobna konzultacia.

TeSime sa na vas.

Andrea Orthova
Poradca v tehotenstve pre katolicku pro-life organizaciu Good Counsel Network v Londyne



TICHA ADORACIA PRED VYSTAVENOU SVIATOSTOU OLTARNOU

Ticha adoracia pred vystavenou sviatostou Oltarnou bude v
stredu 21. februara 2018 pred svatou om$ou od 18.30 hod. v
kostole SCM Our Lady of La Salette and St. Joseph na Melior
Street (SE1 3QP). Poklona je zakonéena pozehnanim so
sviatostou Oltarnou o 19.20 hod. Prid sa stiSit a dat priestor
JeziSovi vo svojom Zivote. Caka i na Teba.

VECER MODLITIEB A CHVAL

Drahi priatelial

Aj v postnom obdobi vas pozyvame na ,Vecer modlitieb a chval” ktory sa uskuto¢ni v
stredu 21.2.2018. Stretneme sa v kostole SCM o 19.30 hod. na svatej om§i, po ktorej
pokracujeme modlitbou chval a na zaver sa moézeme bliz§ie spoznat a zdielat pri malom
pohosteni.

Pridte s nami prezit zaciatok péstneho obdobia, obnovit sa v predsavzatiach a priblizit
s k Bohu, ktory za nas obetoval jednorodeného Syna.

Privedte aj svojich znamych, ktori tizZia zazit uzdravujucu moc BoZej pritomnosti a
jednotu spoloc¢enstva.

TeSime sa na vas! SCM Worship team

A PRIBLIZILO SA
BOZIE KRALLOVSTVO.
KAJAJTE SA A VERTE

EVANJELIU."




PETROV NASTUPCA NA APOSTOLSKOM STOLCI
USTANOVENY JEZISOM KRISTOM NAS PROSI

DEN MODLITBY A POSTU ZA POKOJ VO SVETE

Svaty Otec pri nedelnom prihovore 4. februara 2018 z okna ApoStolského palaca
vyhlasil na 23. februar Denl modlitby a pdstu za pokoj vo svete. V tomto prihovore
zazneli tieto slova:

»Vzhladom na tragické pretrvavanie konfliktnych situacii v rozliénych ¢astiach sveta,
pozyvam vSetkych veriacich k osobitnému Dnu modlitby a pdstu za pokoj, a to 23.
februara, v piatok Prvého péstneho tyzdna. Obetujeme ho osobitne za obyvatelov
Konzskej demokratickej republiky a JuzZného Sudanu. Tak ako pri inych podobnych
prilezitostiach, pozyvam aj bratov a sestry nekatolikov a nekrestanov pripojit sa k tejto
iniciative takymi formami, aké budu povazovat za vhodné, a teda vSetci spoloc¢ne.

Nas nebesky Otec vzdy pocuva svoje deti, ktoré k nemu volaju v bolesti a tzkosti,
«Uzdravuje sklaéenych srdcom a obvézuje ich rany» (Z 147,3). Dorazne apelujem, aby
sme aj my pocuvali toto volanie, a kazdy si vo svojom svedomi pred Bohom polozme
otazku: «Co méZem urobit pre pokoj ja?» Celkom isto sa mézeme modlit, ale nielen to.
Kazdy moze konkrétne povedat «nie» nasiliu, nakolko zalezi od neho. PretoZe vitazstva
dosiahnuté nasilim st faloSné vitazstva; zatial ¢o pracovat pre pokoj prosieva
vSetkym!“

SCM odpoveda na tato vyzvu spoloénou modlitbou na tento tiimysel Svatého Otca
poboznostou v piatok 23. februara 2018 o 19.30 hod.

POBOZNOST KRiZOVEJ CESTY

Pozyvame vSetkych navS§tevnikov SCM, aby sa
aktivne zapojili do poéstneho obdobia. Pravidelné
krizové cesty su starobylym alebo mimoriadne
osvedCéenym sposobom uvazovat nad utrpenim
Jezi§ Krista, nasho Pana. Je to forma, ktorua Cirkev
ponuka ako nastroj na dosiahnutie
intenzivnejSieho a hlbSieho prezivania postu
a pokania pre svoje prehibenie viery a nasledovanie BoZieho Syna.

V sakristii kostola je mozné zapisat sa do zoznamu na vedenie kriZzovej cesty pocas
celého postneho obdobia na jednotlivé piatky a nedele. Hfadame dobrovolnika, ktory
by mal na starost zapis a organizaciu kriZzovych ciest v péstnom obdobi.

Poboznost kriZzovej cesty v postnom obdobi sa bude konat vzdy:

- v piatok pred sv. omSou od 18.30
- v nedel'u po sv. omsi od 14.15 hod.



Posolstvo Svatého Otca FrantiSka na Postne obdobie 2018

»A pretoze sa rozmnozi neprdavost, v mnohych vychladne laska“ (Mt 24,12)
Drahi bratia a sestry,

znova sa blizi Panova Velka noc! Nato, aby sme sa na nu dobre pripravili, nam Bozia
prozretelnost kazdy rok ponuka Styridsatdenné Postne obdobie ako ,sviatostny znak
nasho obratenia“l. V nom sa ohlasuje a uskuto¢niuje moznost navratu k Panovi celym
srdcom a celym Zivotom.

Aj tento rok by som chcel svojim posolstvom pomoéct celej Cirkvi prezivat tento cas
milosti v radosti a pravde. Necham sa pritom in§pirovat JeziSovymi slovami z Evanjelia
podla Matu§a: ,A pretoZze sa rozmnozi nepravost, v mnohych vychladne laska“ (Mt
24,12).

Tato veta sa nachadza v rozhovore o konci sveta situovanom na Olivovaa horu v
Jeruzaleme — prave tam, kde sa zac¢ne Panovo utrpenie. Jezi§ v odpovedi na otazku
ucenikov ohlasuje velké suzenie a opisuje situaciu, v ktorej sa moze ocitnut
spolo¢enstvo veriacich: uprostred bolestnych udalosti vystapia faloSni proroci a
mnohych zvedu, takZe bude hrozit, Ze v srdciach vychladne laska, ktora je jadrom
celého evanjelia.

Falosni proroci

Ked pocuvame tento uryvok, pytame sa: aké podoby mo6zu nadobudat falosni proroci?
Mozu byt ako ,zaklina¢i hadov®, vyuzivajuci l'udské emocie, aby z I'udi spravili otrokov
a priviedli ich tam, kde chcu. Kolko BozZich deti je pritahovanych lakadlami
momentalneho poteSenia, ktoré si mylia so Stastim! Kolko muzov a Zien Zije akoby v
okuzleni leskom penazi, ktoré ich v skuto¢nosti robia otrokmi =zisku alebo
malichernych zaujmov! Kolki Ziji v domnienke, Ze si vystacia sami, az sa napokon
stanul obetami osamelosti!

Dalsi falo$ni proroci su ,Sarlatani, ktori ponukaju jednoduché a rychle riesenia na
utrpenie; prostriedky, ktoré sa napokon ukazu ako uplne netuc¢inné: kolkym mladym
sa ponuka ako ,vSeliek droga ¢i postoj ,pouzi a zahod“, alebo l'ahka, no necestna
moznost zarobku! Kolki st v zajati totalne ,virtualneho® Zivota, v ktorom sa vztahy
zdaju ovela jednoduchsie a rychlejSie, aby sa potom tragicky ukazali ako nezmyselné!
Tito podvodnici ponukaju bezcenné veci a oberaju o to, €o je cenné: dostojnost, slobodu
a schopnost milovat. Zlakani marnivostou sa nafukujeme ako pavy... aby sme
napokon vy§li na posmech; zo smieSnosti niet iniku. Nie je to vobec prekvapujice,
ved diabol, ktory je ,Juhar a otec 1zi“ (Jn 8, 44), odjakziva predstavuje zlo ako dobro a
faloSné ako pravé, aby zmiatol srdce ¢loveka. Kazdy z nas je preto povolany v srdci
rozliSovat a skimat, ¢i ho neohrozuju klamstva tychto faloSnych prorokov. Treba sa
naucit nezastavovat na bezprostrednej, povrchnej urovni, ale spoznavat, ¢o v nas
zanechava dobru a trvalejSiu stopu, pretoze to pochadza od Boha a skutoéne sluzi pre
nasSe dobro.

Studené srdce

Dante Alighieri vo svojom opise pekla predstavuje diabla, ako sedi na trone z fadu;2
prebyva totiz v ladovom chlade vyhasnutej lasky. Polozme si teda otazku: ako v nas
chladne laska? Aké signaly nam naznacuju, Ze laske v nas hrozi vychladnutie?



To, ¢o ochladzuje lasku, je predovSetkym chamtivost po peniazoch, ktora je ,koreniom
vSetkého zla“ (1 Tim 6, 10). Nasleduje odmietanie Boha, konkrétne to, ze nehlfadame
jeho titechu a davame prednost svojmu zufalstvu pred jeho Slovom a sviatostami.3 To
vSetko sa napokon obracia na nasilie vo¢i tym, ktorych povaZujeme za ohrozenie
nasich ,istot“: eSte nenarodenému dietatu, chorému starcovi, pocestnému, cudzincovi,
ale aj bliznemu, ktory nezodpoveda nasim oc¢akavaniam.

Aj stvorenie je tichym svedkom tohto ochladnutia lasky: zem je zamorena z nedbalosti
¢i imyselne vyhodenym odpadom; zial, rovnako znecistené moria musia v désledku
nutenych migracii pohltit zvySky mnohych stroskotanych lodi; nebo — ktoré méa podla
Bozieho planu ospevovat jeho slavu - brazdia stroje, z ktorych na zem pr§ia nastroje
smrti.

Laska chladne aj v naSich spolocenstvach: v aposStolskej exhortacii Evangelii gaudium
som sa snazil opisat tie najevidentnejSie znaky nedostatku lasky. Su to: egoisticka
lahostajnost, sterilny pesimizmus, pokuSenie izolovat sa ¢i zapajat sa do
neprestajnych bratovrazednych vojen, svetska mentalita, ktora vedie k tomu, Ze sa
starame len o to navonok viditeIné, ¢im sa oslabuje misionarska horlivost.4

Co robit?

Mozno vidime vo svojom vnutri i okolo nas prave opisané znaky, no Cirkev, naSa matka
a ucitelka, nam v tomto postnom c¢ase spolu s niekedy trpkou medicinou pravdy
ponuka aj sladky liek modlitby, davania almuzny a postu.

Ak venujeme viac ¢asu modlitbe, umoznime naSmu srdcu odhalit skryté 1zi, ktorymi
klameme seba samych,5 aby sme mohli koneéne hladat Gitechu v Bohu. On je nas
Otec a chce, aby sme mali Zivot.

Davanie almuzZny nas zasa oslobodzuje od chamtivosti a pomaha nam odhalit, Ze
druhy je mojim bratom: to, ¢o vlastnim, nikdy nie je iba moje. Ako velmi by som si
zelal, aby sa davanie milodarov stalo pre vSetkych skutoénym a beznym Zzivotnym
postojom! Ako velmi by som si zelal, aby sme ako krestania nasledovali priklad
apostolov a videli v moznosti podelit sa s druhymi o to, o mame, konkrétne svedectvo
o spolo¢enstve prezivanom v Cirkvi. V tejto stivislosti prevezmem povzbudenie svatého
Pavla adresované Korintanom, ktoré sa tyka zbierky pre spolocenstvo v Jeruzaleme:
tato ¢innost je ,vam na osoh“ (2 Kor 8, 10). Plati to zvlast pre Postne obdobie, pocas
ktorého mnohé organizacie robia zbierky v prospech cirkvi a I'udi v nudzi. No velmi by
som si zelal, aby sme aj svoje kazdodenné stretnutia s bratmi, ktori nas prosia o
pomoc, chapali ako vyzvu Bozej prozretelnosti: kazdy milodar je totiz prilezitostou
podielat sa na Bozej starostlivosti o jeho deti. A ak on dnes pouzije mna, aby pomohol
bratovi ¢i sestre, ¢i sa zajtra nepostara o moje potreby ten, ktorého vo velkodusnosti
nik nepredstihne?6

Napokon post oslabuje nas sklon k nasiliu, odzbrojuje nas a je délezitou prilezitostou
na rast. Na jednej strane nam umozniuje zakusit to, ¢o prezivaju ti, ktorym chyba aj
nevyhnutné minimum a denne zakusSaju palcivy hlad; na druhej strane je prejavom
nasho ducha, hladného po dobre a smadného po Bozom Zzivote. Post nas obnazuje,
robi nas pozornejSimi vo¢i Bohu a bliznemu, prebudza v nas volu poslichat Boha,
ktory jediny dokaze nasytit nas§ hlad.

Chcel by som, aby moj hlas prenikol aj poza hranice Katolickej cirkvi a aby dolahol aj
k vam, vSetkym muZom a Zenam dobrej vole, ktori ste otvoreni poc¢uivat Boha. Ak ste
zarmuteni rovnako ako my §irenim nepravosti vo svete, ak vam robi starosti chlad
paralyzujuci srdcia i skutky, ak vidite, ze sa straca zmysel pre spolo¢nu f'udsku rodinu,



spojte sa s nami, aby sme spolo¢ne vzyvali Boha, spolo¢ne sa postili a aby ste spolo¢ne
s nami darovali, ¢o moézete, na pomoc bratom a sestram!

Velkonocény ohent

Pozyvam predov§etkym vS§etkych ¢lenov Cirkvi, aby sa horlivo vydali na cestu Péstnym
obdobim za pomoci davania almuzZny, postu a modlitby. Ak sa nam niekedy zda, ze v
mnohych srdciach laska chladne, nikdy tomu tak nie je v BoZom Srdci! On nam daruje
vzdy nova moznost, aby sme znovu zacali milovat.

Aj toho roku je na to vhodnou prilezitostou iniciativa ,24 hodin pre Pana“, ktora nas
pozyva slavit sviatost zmierenia v ramci eucharistickej adoracie. V roku 2018 sa bude
toto podujatie konat v piatok 9. a sobotu 10. marca a bude in§pirované slovami Zalmu
130, 4: ,Ty si milostivy“7. V kazdej diecéze ostane aspon jeden kostol otvoreny po
celych 24 hodin a bude sa ponukat moznost na adoraciu a sviatostnu spoved.

Na vigiliu Velkej noci znovu zazijeme obrad zapalenia velkono¢nej sviece: svetlo sviece
zazatej od ,nového ohna“ krok za krokom odoZenie tmu a oziari liturgické
zhromazdenie. ,Svetlo Krista, ktory slavne vstal z mftvych, nech zazenie tmu z nasSich
stdc a mysli“,8 aby sme vSetci mohli zazit skusenost emauzskych ucenikov: pri
pocuvani Panovho slova a syteni sa eucharistickym chlebom bude méct naSe srdce
znova zahoriet vierou, nadejou a laskou.

Zo srdca vam zehnam a modlim sa za vas. Nezabudnite sa modlit za mna.

Vo Vatikane 1. novembra 2017, na slavnost VSetkych svatych

Frantisek
BIBLICKE STRETKA
PRE KOHO?
Pre tych, ktori chcu zazit chut spolocenstva, rozprdavat sa o Bohu a
spolocne sa zamyslat nad nedelnym evanjeliom.

KEDY A KDE?
Kazdu nedelu na choruse od 15.15 — 16.45 hod.

TESIME SA NA TEBA

VECER SPOLOCENSKYCH HIER

Drahi priatelia, smeli I nesmeli, znami, neznami, vSetci obcasni, ale aj stali vasnivi
hraci - teda vSetci nadSenci spolo¢enskych hier, "

srdecne Vas pozyvame na Vecer spolocenskych
hier (SH).

Zaciname v piatok 23. februara 2018 po svatej
omsi od 20.00 —21.00 hod.

SH si mozete taktiez priniest alebo vybrat z
ponuknutych.

TeSime sa na spoloéné spoznavanie emocii,
myslenia a ducha.




STALY PROGRAM
v kostole Our Lady of La Salette and St Joseph

a/ MODLITBA RUZENCA

o,

% ¥ hodinu pred zac¢iatkom kazdej svitej omSe

b/ KORUNKA BOZIEHO MILOSRDENSTVA

o,

% Kazdu prva nedelu v mesiaci po sv. oms§i o 14.15 hod.

c/ 1.PIATOK V MESIACI - Ucta k NajsviatejSiemu Srdcu JeziSovmu
% 19:30 - 20:15 hod.
o Moderovana poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou

d/ KAZDA 3. STREDA V MESIACI
% 18:30 - 19:20 hod.
o Ticha poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou
% 20:15-21:00 hod.
o Modlitby chval

c/ KAZDY PIATOK A NEDELA V POSTNOM OBDOBI

o,

% ¥ hodinu pred zac¢iatkom svéatej omSe poboznost krizovej cesty

SPOVEDANIE PRAVIDELNE SVATE OMSE
Streda - 18:30 - 19:15 Streda - 19:30 (SVK)
Piatok - 18:30 - 18:50 Piatok - 19:00 (SVK)
Nedela - 12:30 - 12:50 Nedela- 13:00 (SVK-CZE)

- 14:45 - 15:30
- 19:00 - 19:20 * - 19:30 (SVK)*

* pocéas mesiacov jil, august a september nedeIné veéerné sviité omse st zrusené lll
SCM si vyhradzuje pravo menit a upravovat program podla aktualnej situacie a potrieb. Aktualne oznamy néjdete
vZdy na webstranke SCM a v pisomnych oznamoch kazda nedel'u a na webstranke SCM (www.scmlondon.org).

KONTAKTNE UDAJE
ADRESA: Slovak Catholic Mission in London, 14 Melior Street, London SE1 3QP
DUCHOVNY SPRAVCA SCM: SEKRETAR PRE ADMINISTRATIVU:
Rev. Tibor Borovsky Daniela Brachova
Mobil: (+44) 07597 637 411 Mobil: (+44)
Email: info@scmlondon.org Email: secretary@scmlondon.org
STRANKOVE HODINY:

Streda 15.00 — 18.00 hod. (potreba dohodnit stretnutie cez secretary@scmlondon.org )

Pocas mesiacov jul a august kancelaria SCM pre Cerpanie dovolenky nebude v prevadzke

anebudi sa wbavovat’ ziadne administrativne zlezitosti.



PODPORTE CINNOST SCM

Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od
§tatu, a preto existencia a ¢innost SCM
je  hradena vyhradne z milodarov
veriacich, donorov. a  sponzorov.
Slovenska katolicka misia v Londyne
existuje, poskytuje a vykonava vSetky
svoje pastoralne, duchovné a sviatostné
sluzby na  zaklade dobrovolnych
finanénych prispevkov svojich veriacich
a ¢lenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou
(KBS) ¢i anglickou Cirkvou (arcidiecéza
Westminster) a ani Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie
poslania je potreba dobrovolnikov, bez
ktorych misijna ¢innost je vyrazne
oklieStena.

Podla moznosti by sme Vas radi poprosili
o zaslanie finan¢ného prispevku na tcet
SCM.

Bank name: HSBC Plc Bank
Sort code: 40-05-20
Account number: 91755226

Do spravy pre prijimatela, prosim, uvedte:
support of SCM

International Bank Account Number
(IBAN): GB78MIDL40052091755226
Swift Code: MIDLGB22

MILOSRDNY NEBESKY OTCE,
ZEHNAJ VSETKYM DOBRODINCOM!
DAKUJEME ZA KAZDU FORMU
PODPORY A SPOLUPRACE !

SCM je suéastou Charity of
WESTMINSTER No.233699.

Od 1. adventnej nedele roku
2014 je spustena registracia
¢lenov misie. Preco je
vhodné, spravne a potrebné
sa registrovat, sa mozete
docitat na webstranke SCM
alebo v letaku SCM (vzadu
v kostole na stoliku).
Registrovat sa mozete online
cez webstranku SCM alebo
cez registraény formular,
ktory je pripraveny v obalke
na stoliku vzadu v kostole.

O radu pri vypliovani sa
mozete obratit na ¢lenov
Finanénej komisie Farskej
rady (Jarmila Antonicova,
Lucia Zambojova).

(Odovzdat vyplneny formular
je mozno iba tymto ¢lenom
Farskej rady!!!!).



Dnes po svatej omsi vas pozyvame na kavu a ¢aj do Church Hall.
Church Hall je dnes otvorena od 16,00 hod.

Ziadame vetkych uzivatelov Church Hall, aby respektovali, ze
kuchynka je pristupna iba pre dobrovolnika, ktory zabezpecuje
obsluhu v Church Hall. Nechajte sa nim obsluazit, ak nieco potrebujete
z kuchynky.

r ALKOHOL V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENY

Ak chcete zaradit nejaka spravu do printovych nedelnych oznamov, musi
byt poskytnuta najneskor v stredu do 12.00 hod. pred prislusnou nedelou,
kedy sa ma sprava zverejnit. Plny text s nadpisom a obrazkom posSlite na
email info@scmlondon.org

Nezabudni zavolat alebo napisat a zablahozelat svojim rodi¢om,
detom, manzelom, manzelkam, priatelom, priatelkam, znamym,
chorym, knazom, susedom, kolegom.

18.02. — Jaromir ‘,‘ “
19.02. — Vlasta

20.02. - Livia

21.02. — Eleono6ra

22.02. — Etela

23.02. - Roman, Romana

24.02. — Matej

25.02. — Frederik, Frederika
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