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5. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI

/ 04.-11.02. 2018 /

JEZIS UCI V SYNGOGE
JEZIS UCI V NASICH CHRAMOCH

doplnit

Mk 1,21-28

Problém choréb prinaSa ludom vzdy mnoho otazok. Aj ked medecina urobila velkeé
pokroky, otazky ostavaju, ved zijeme v takom S§irokom spektre modernych choréb.
Preto nas neprekvapuje, ze moderna medicina sa snazi opat spolupracovat s teolégiou,
lebo vie, Ze viera ma silné lie¢ivé u¢inky.

Marek nam na zaciatku svojho evanjelia predstavuje JeziSa, ktory uzdravuje.
Budeme o tom Ccitat aj dve nasledujuce nedele. Dnes nas Marek vovadza do
Kafarnauma, kde Jezi§ uzdravil Petrovu svokru.

Dalej ¢itame, ze ked nastal vecer, tak prinasali k nemu vSetkych chorych,
posadnutych diablami a on ich uzdravil. Jezi§ sa v Kafarnaume predstavuje ako



skutoény lekar — uzdravovatel — terapeut. A prave slovo terapeut vyjadruje presne
vyznam JeziSovych uzdraveni. Lebo grécke slovo ,therapeuien® znamena sluzit Bohu
tym, Ze sa mu klaniame. Spojenie s uzdravovanim je neskorSie. A k tomu smerovali aj
JeziSove zazraky. Chcel, aby sa znova nadviazal vztah medzi tvorom a Stvoritelom.
A potom medzi uzdravenym a spolocenstvom v ktorom zil. Preto Jezi§ neuzdravoval
len tela, ale aj duSe. Kde uzdravoval, tam aj odpustal. A kde odpustil hriechy, tam
uzdravil aj telo.

Po pociatoénych nadS§eniach, ze medicina je vSemocna a odstrani v§etky choroby,
dochéadza dnes k vytriezveniu. Aj ked medicina urobila velky pokrok po kazdej stranke,
predsa civilizacia vola, ze je chora a potrebuje sa lie¢it. A do tohto velkého vykriku
musi vstipit aj nabozZenstvo s uzdravujucou silu viery, aby pomohlo dnesnej medicine,
alebo aby s fiou spolupracovalo.

Pritom ide o velmi jednoduchu a davno znamu vec. Clovek sa sklada z tela a duse.
Aj jedno aj druhé potrebuje starostlivost. Boh si praje, aby veda a naboZenstvo
spolupracovali. Ak by sme to chceli povedat poetickejSie, tak medicina je prvou
JeziSovou rukou a nabozenstvo, alebo viera lavou rukou. Medicine pomaha telu
a nabozenstvo dusi. Tato spolupraca zaiste nepovedia k tomu, Ze zo sveta zmizne
utrpenie. Povedie vS§ak tak isto k délezitym veciam. Viera lie¢i. Viera pomaha. Viera je
prevenciou. Viera dava zmysel utrpeniu. Viera dava nadej. Viera je zamerana na
vecnost. Tato schopnost viery pomaha medicine, aby ¢lovek dostal to, ¢o sa nazyva
komplexnou starostlivostou.

Aj ked nie sme vSetci lekari, mame vSetci pomahat pri ozdravovani sveta.
PredovSetkym pri ozdravovani ludskych du$i. Lebo niektori hovoria, Ze dnes je
mocnejsie telo, ako dusa. Ze dusa ma svoje rany, ktoré treba liecit a ktoré maju aj
vplyv na telo. Ak bude duSa zdrava, tak aj tela budu zdravsie. Zdrava duSa znamena
dusa ¢ista, dusa bez hriechov. A toto mame prezivat a svetu ohlasovat.

U nas hovorime, ze zdravotnictvo je v krize, a mame pravdu. E§te horSie by bolo,
keby ostal v krize viera v Boha, viera v Krista a jeho lie¢ivii moc.

-ThDr. Maridn Surdb-

HELADAME DOBROVOLNIKOV

- fIéTOVNfCKA(-U), ktory (-4) by spravovala ekonomické zalezitosti SCM. Ochotni
dobrovolnici sa mo6zu prihlasit u duchovného spravcu SCM, predsednicky Farskej
Rady Jarky alebo u sekretarky SCM Lucie.

- Vzdy su vitani DOBROVOENICI, ktori by pomohli pri:
upratovani kostola
+ obsluhe aupratovani v Church Hall pocas nedelnych popoludnajsich
posedeniach
+ obsluhe v Church Hall po¢as vec¢ernych posedeni pri kave a ¢aji vo vSedné
+ priprave liturgického priestoru k bohosluzbam a poboznostiam

STRETNUTIE DOBRQVOIZNfKOV - ZAUJEMQOV PRE SLUZBU SCM
A SPOLOCENSTVU SA KONA V STREDU 7. FEBRUARA 2018 PO SVATEJ OMSI.



OZNAMY NA 5. NEDELU V OBDOBI CEZ ROK

1. Liturgicky kalendar:

Deii tyzdiia Liturgicky sviatok Lit“’gli;‘ll‘zn’:;“”ﬂ
pondelok sv. Agaty, panny a mucenice spomienka
utorok sv. Pavla Mikiho a spoloénikov, mucenikov spomienka
streda féria
§tvrtok Sv. Jozefiny Bakhity, panny I. spomienka
piatok féria
sobota sv. Skolastiky, panny spomienka
nedela 6.nedela v obdobi cez rok
2. Program, spovedanie a svidté omse:
den < .
tyzdiia cas v jazyku
12.30 - 12.50 spovedanie
13.00 sv. omsa - slovensko-cesky
Nedela 4.2. 14.45 - 16.00 spovedanie
19.00 - 19.20 spovedanie
19.30 sv. omsa - slovensky
pondelok
utorok
15.00 - 18.00 strankové hodiny
streda 18.30 - 19.20 spovedanie
19.30 sv. omsSa - slovensky
20.15 - 21.15 upratovanie kostola
stvrtok 18.00 - 20.00 priprava ku sviatostiam krest. Iniciacie
20.00 - 21.00 modlitba za obete obchodovania s l'udmi
18.30 - 18.50 spovedanie
piatok 19.00 sv. omsSa — slovensky
19.45 - 21.45 filmovy vecer
sobota
10.45 - 12.15 priprava k 1.sv.prijimaniu
11.00 - 12.15 zasadnutie Farskej rady
12.30 - 12.50 spovedanie
, 13.00 sv. omsSa - slovensko-cesky
Nedela 11.2. 14.30 - 15.30 prednaska o psychoterapii
15.45 - 16.15 spovedanie
19.00 - 19.20 spovedanie
19.30 sv. omsa - slovensky




3. Umysly Apostolatu modlitby na mesiac februar:

Za tych, ktori maja politickd, eko
moc, aby sa nedali ovladat korupcio

Evanjelizaény

Umysel KBS | Nech sa nasa mladez iprimne nadch

MILODARY

Milodary poskytnuté SCM za predchadzajucu nedelu
28/01/2018 boli v sume ......... ,00 GBP.

VSetkym pravidelnym a stalym prispievatelom a dobrodincom dakujeme za
podporu SCM.

Svata omSa o 13.00 hod. kazdu prva nedelu v mesiaci je obetovana za vSetkych
pravidelnych a stalych dobrodincov a podporovatelov.

POVIDANI O PSYCHOTERAPII

Drazi krajané, jmenuji se Mgr. Judita Klepkova. Vystudovala jsem
psychosocialni studia na Karlové Univerzité v Praze a nékolik let
jsem pracovala v oblasti nahradni rodinné péce. V uplynulych
' sedmi letech jsem putisobila v Organizaci pro pomoc uprchlikiim,
kde jsem vedla pobytovou sluzbu DUim na pul cesty pro mladé
migranty a poskytovala socialné pravni poradenstvi. Od roku 2014
s studuji psychoterapii (Gestalt) a kromé svého oboru se zabyvam
relaxacnimi a antistresovymi technikami.

V ramci své odborné praxe terapeutky bych vam chtéla poskytnout
moznost seminafe s ndzvem Povidani o psychoterapii, pfi kterém se zaméfim na
moznosti psychoterapie. Cilem je pfiblizit t€ém, co o psychoterapii uvazuji, ¢i je zkratka
zajima, co s sebou proces psychoterapie nese, jaké véci psychoterapie dokaze a co je
mimo jeji moznosti. Vice si fekneme, co je Gestalt terapie a jak prakticky probiha
terapeutické ,sezeni“ s terapeutem. Zavérecna cast bude vénovana dotaztim a vSemu,
co vas bude zajimat.

Seminaf se uskutecéni dne 11. februiara 2018 do Church Hall v kostole Our Lady
of La Salette and St Joseph na 14 Melior Street, London, SE1 3QP. Seminai
zaéina v 2.30 pm. Jste v§ichni srdecné zvani!

PODAKOVANIE ZA UPRATOVANIE KOSTOLA

Dakujem kazdému ochotnému dobrovolnikovi, ktory sa
bol ochotny zapojit do upratovania chramu a jeho
predpripravy k liturgickym slaveniam a stretnutiam.

FILMOVY VECER



Pozyvame vas na tradi¢ny filmovy vecer v piatok
9. februara 2018 v priestoroch Church Hall.
Projekcia za¢ina o 19.45 hod. (po skonceni
svatej omsSe). Titul filmu: .................
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PREDNASKA O ZENACH V NUDZI PRI TEHOTENSTVE
A OCHRANE POCATEHO ZIVOTA PRED INTERUPCIOU

> Raz som prijala SMS od istej krasnej mladej Zeny, ktora mi pocas mojej pracovnej
doby zacala zafalo posielat spravy v takej rychlosti, ze som ich nestihala Ccitat.
Zdoverila sa mi v nich, Ze je opat tehotna a ze manzelovi o tom nepovedala, pretoze
nechce, aby ju opat donutil ist k potratu.

O niekolko hodin sme uz spolo¢ne boli na ceste do krizového centra pre tehotné
zeny, kde mladi mamicku prevzali do svojej starostlivosti citlivi pracovnici, ktorych
pristup mladt mamicku uistil v tom, Ze ona i jej dietatko st v bezpeci a ze je obklopena
Iudmi, ktori st tu pre nu teraz. A tiez aj po narodeni dietatka.

> Toto je len jeden pripad mnohych Zien, no i otcov, s ktorymi som sa osobne mala
moznost zoznamit za posledné 2 roky méjho posobenia v organizacii Good Counsel
Network.

> Stretli ste sa uz i vy vo svojom okoli s nie¢im podobnym? Zazili ste, Ze sa vam niektora
z vam blizkych oséb, mozno kamaratka, kolegyna, mozno sestra, zdoverila, ze je
tehotna? Mozno je slobodné, mozno sa obava rizika postihnutia svojho dietata, mozno
urobila hltpu chybu, jednu jedint chybu, ked sa pohadala s manZzelom a teraz nevie,
¢i otcom dietatka je on?

> MozZno sa vam stalo, Ze ste sa o najvac¢Sej krize Zivota
blizkej osoby dozvedeli aZz po tom, ked uz na zachranu
zivota jej pocatého dietatka bolo neskoro. Mozno ste
jedini, kto vie, ¢o je pri¢inou jej tazkych depresii a to, ze
trpi popotratovym syndrémom.

> Aka je realita potratov? Ktora bola prva krajina vo svete,
ktora zaciatkom 20. storocia zlegalizovala potraty, ktoré
prichodom krestanstva po dobu takmer dvoch tisic rokov
legalne nikde neexistovali? Je 42 milibnov umelo
ukonéenych tehotenstiev roéne vo svete mélo al. vela? Co
sa deje vo vnutri zeny, ktora sa citi zufala, osamotena a
nevie, ¢i sa moéze niekomu zdoverit? Da sa po potrate zit
ako predtym? Co sa deje po potrate so Zenou, kt. sa
prentho 'rozhodla' po pocati znasilnenim? Zivot kazdej z
nas, rovnako, ako aj otcov nenarodenych deti, sa v okamihu ich pocatia navzdy a
nenavratne meni. Kam sa moézete obratit, ak neviete kam nasmerovat osobu, ktora
potrebuje pomoc, no nevie, kde ju hladat? Vtedy, ked viete o niekom zasiahnutym
traumou potratu? Co vtedy, ak ste otec, ktory nevie, ako zabranit Zene, ktord nevie
prijat vaSe dieta?

> Srdec¢ne vas pozyvame na prednasku, na ktorej sa spolo¢ne budeme moct zamysliet
nielen nad tymito, ale i otazkami tykajucimi sa danej tematiky, ktoré zaujimaju vas.




STALY PROGRAM
v kostole Our Lady of La Salette and St Joseph

a/ MODLITBA RUZENCA
% ¥ hodinu pred zac¢iatkom kazdej svitej omSe

b/ KORUNKA BOZIEHO MILOSRDENSTVA
% Kazdu prva nedelu v mesiaci po sv. oms§i o 14.15 hod.

c/ 1.PIATOK V MESIACI - Ucta k NajsviatejSiemu Srdcu JeziSovmu
% 19:30 - 20:15 hod.
o Moderovana poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou

d/ KAZDA 3. STREDA V MESIACI
% 18:30 - 19:20 hod.
o Ticha poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou
% 20:15-21:00 hod.
o Modlitby chval

c/ KAZDY PIATOK A NEDELA V POSTNOM OBDOBIi
% ¥ hodinu pred zac¢iatkom svéatej omSe poboznost krizovej cesty

SPOVEDANIE PRAVIDELNE SVATE OMSE
Streda - 18:30 - 19:15 Streda - 19:30 (SVK)
Piatok - 18:30 - 18:50 Piatok - 19:00 (SVK)
Nedela - 12:30 - 12:50 Nedela- 13:00 (SVK-CZE)

- 14:45 - 15:30
- 19:00 - 19:20 * - 19:30 (SVK)*

* pocéas mesiacov jil, august a september nedeIné veéerné svité omse st zrusené lll
SCM si vyhradzuje pravo menit a upravovat program podla aktualnej situécie a potrieb. Aktualne oznamy néjdete
vZdy na webstranke SCM a v pisomnych oznamoch kazda nedel'u a na webstranke SCM (www.scmlondon.org).

> Prid'te diia 18. februara 2018 o 2.30 pm do Church Hall v kostole Our Lady of
La Salette and St Joseph na 14 Melior Street, London, SE1 3QP, kde vam budu
poskytnuté tidaje, informacie a rady, pripadne aj osobna konzultacia.

TeSime sa na vas.

Andrea Orthova
Poradca v tehotenstve pre katolicku pro-life organizaciu Good Counsel Network v Londyne



Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od
§tatu, a preto existencia a ¢innost SCM
je  hradena vyhradne z milodarov
veriacich, donorov a  sponzorov.
Slovenska katolicka misia v Londyne
existuje, poskytuje a vykonava vSetky
svoje pastoralne, duchovné a sviatostné
sluzby na  zaklade dobrovolnych
finanénych prispevkov svojich veriacich
a ¢lenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou
(KBS) ¢i anglickou Cirkvou (arcidiecéza
Westminster) a ani Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie
poslania je potreba dobrovolnikov, bez
ktorych misijna c¢innost je vyrazne
oklieStena.

Podla moznosti by sme Vas radi poprosili
o zaslanie finan¢ného prispevku na tcet
SCM.

Bank name: HSBC Plc Bank
Sort code: 40-05-20
Account number: 91755226

Do spravy pre prijimatela, prosim, uvedte:
support of SCM

International Bank Account Number
(IBAN): GB78MIDL40052091755226
Swift Code: MIDLGB22

MILOSRDNY NEBESKY OTCE,
ZEHNAJ VSETKYM DOBRODINCOM!
DAKUJEME ZA KAZDU FORMU
PODPORY A SPOLUPRACE !

SCM je suéastou Charity of
WESTMINSTER No.233699.

Od 1. adventnej nedele roku
2014 je spustena registracia
¢lenov misie. Preco je
vhodné, spravne a potrebné
sa registrovat, sa mozete
doé¢itat na webstranke SCM
alebo v letaku SCM (vzadu
v kostole na stoliku).
Registrovat sa mozete online
cez webstranku SCM alebo
cez registraény formular,
ktory je pripraveny v obalke
na stoliku vzadu v kostole.

Oradu pri vypliovani sa
mozete obratit na ¢élenov
Finanénej komisie Farskej
rady (Jarmila Antonicova,
Lucia Zambojova).

(Odovzdat vyplneny formular
je mozno iba tymto ¢lenom
Farskej rady!!!!).

PODPORTE CINNOST
SCM



Dnes po svdtej omSi vas pozyvame

na kavu a ¢éaj do Church Hall

Church Hall je dnes otvorena do 16.00 hod.

Ziadame vSetkych uzivatefov Church Hall, aby respektovali,
ze kuchynka je pristupna iba pre dobrovolnika,
ktory zabezpecuje obsluhu v Church Hall.
Nechajte sa nim obsluzit, ak nieco potrebujete z kuchynky!!!

ALKOHOL V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENY!

Ak chcete zaradit’ nejaku sprdvu do printovych nedel'nych oznamov,
musi byt poskytnutd najneskor v stredu do 12.00 hod.
pred prislusnou nedel’ou, kedy sa mad sprdva zverejnit’.
Plny text s nadpisom a obréizkom poflite na email info@scmlondon.org

2017 S ODTACTOINT 2TINS TIRT TTTSTT TITT DATTTITOTTCROIT OX

NEZABUDNI ZAVOLAT ALEBO NAPISAT A ZABLAHOZELAT SVOJIM
RODICOM, DETOM, MANZELOM, MANZELKAM, PRIATELOM,
PRIATEIKAM, ZNAMYM, CHORYM, KNAZOM, SUSEDOM, KO

28.01. — ALFONZ
29.01. — GASPAR
30.01. — EMA

31.01. — EMIL
01.02. — TATIANA
02.02. — ERIKA, ERIK
03.02. — BLAZEJ
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