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4. NEDELLA V CEZROCNOM OBDOBI

/ 28.01. - 04. 02. 2018 /

JEZIS UCI V SYNGOGE
JEZIS UCI V NASICH CHRAMOCH

Ucil ich ako ten, ¢o mda moc

V sobotu vosiel Jezi§ v Kafarnaume do synagégy a ucil. I zasli nad jeho u¢enim, lebo
ich ucil ako ten, ¢o ma moc, a nie ako zakonnici.

A prave bol v ich synagoge ¢lovek posadnuty neéistym duchom. Ten vykrikol: ,Co
ta do nas, Jezi§ Nazaretsky? PriSiel si nas znicit? Viem, kto si: Bozi Svaty.“

Jezi§ mu prisne rozkazal: ,MI¢ avyjdi z neho!“ Neéisty duch nim zalomcoval
a s velkym krikom z neho vySiel.

Vsetci sa éudovali a jeden druhého sa vypytovali: ,Co je to? Nové uéenie s mocou!
Aj necistym duchom rozkazuje a posltichaju ho.“ A chyr o nom sa hned rozniesol
v8ade, po celej galilejskej krajine.

Mk 1, 21-28



Obetovanie Pana

Zijeme v novodobej kulture svetla. Elektricka energia premenena na svetlo vytvara
nepredstavitelné obrazy, ktoré vytvaraju ¢arovnu atmosféru v naSich mestach, ale aj
v domacnostiach. Mézeme vSak povedat, ze ¢im je viac svetla vo svete, akoby ho bolo
menej v ludskych srdciach. Ludia sa vo svetle nestavaju lepSimi.

Dnesny sviatok je sviatkom svetla. Svetlom je sam JezZi§. Symbolizuje ho zapalena
svieca.

Rodic¢ia JeziSa plnia pravny predpis, aby na Styridsiaty den po narodeni obetovali
rodi¢ia prvorodené dieta Bohu. Zaroven sa v ten denn koncilo o€istovanie matky.
V pripade Svétej rodiny je jeden zasadny rozdiel. Ak ini rodic¢ia predstavili dieta Bohu,
tak teraz Boh predstavuje svojho Syna I'udom. Urobil to prostrednictvom Gist Simeona
a prorokyne Anny. Simeon ho predstavil ako spasu, ktori pripravil Pan pre vSetky
narody, ako svetlo na osvietenie pohanov, ale aj ako znak odporu, ktory odhali
myslenie mnohych sidc.

Tato udalost sa uz niekolko storoc¢i oslavuje tak na krestanskom Zapade, ako aj
Vychode. Aj ked v dneSnej dobe sa u nas Hromnice slavia predovSetkym v chramoch,
bez velkych vonkajSich oslav, predsa su stale silnym symbolom a posolstvom.
PredovSetkym vo vyzname Jezi§a Krista , ako svetlo aj pre dneSného ¢loveka a dneSné
narody. Ale aj ako naSe krestanské poslanie, byt pre svet tak isto svetlom.

Ved Kristus nam nezapalil svetlo viery pri svatom krste preto, aby sme ho pred
svetom ukryli, ale aby sme svietili vSetkym, ktori Ziju vedla nas. Je to jedna z vaznych
chyb aj tzv. dobrych krestanov, ktori si myslia, Ze svetlo viery dostali len pre seba. Len,
aby im svietilo na ceste ich zivotom.

Druhou chybou je nespravny nazor, ze viera je svieckou, ktora hori len v kostole.
Ked opustime kostol, zhasneme ju, a zijeme bez jej svetla v kazdodennom zivote.

Mali by sme si vazne spytovat svedomie. Co sme urobili s nas§im svetlom? Co sa stalo
so sviecou zapalenou v denl naSho krstu? Kto sa mohol ,ohriat“ v jej pritomnosti? Aky
je jej plamen?

Na§im vzorom by mali byt Simeon a Anna. Cely Zivot verne sluzili Bohu a rastli vo
viere. A na konci ich Pan pozehnal, Ze sa mohli stretnut s MesiaSom. Pan ma aj pre
nas pripravenych mnozstvo duchovnych daroch, ak budeme zveladovat svetlo viery
a sluzit nim aj druhym.

V Tudskych srdciach je preto tma, alebo nie je v nich svetlo Kristovo. Ukazujme
svojim zivotom Pudom, ktori ziju v tme, Ze k pokojnosti nestaci svetlo z elektrarni. Ze
k Stastiu je treba svetlo z neba, ktoré nam priniesol Jezi§ a a ktorym je on sam.

-ThDr. Maridn Surdb-

HELADAME DOBROVOLNIKOV

- fIéTOVNfCKA(-U), ktory (-4) by spravovala ekonomické zalezitosti SCM. Ochotni
dobrovolnici sa mo6zu prihlasit u duchovného spravcu SCM, predsednicky Farskej
Rady Jarky alebo u sekretarky SCM Lucie.

- Vzdy su vitani DOBROVOLNICI, ktori by pomohli pri:
+ upratovani kostola
+ obsluhe aupratovani v Church Hall pocas nedelnych popoludniajsich
posedeniach
+ obsluhe v Church Hall po¢as vec¢ernych posedeni pri kave a ¢aji vo vSedné
+ priprave liturgického priestoru k bohosluzbam a poboznostiam



OZNAMY NA 4. NEDELU V OBDOBI CEZ ROK

1. Liturgicky kalendar:

Deii tyzdiia Liturgicky sviatok Liturgleky stuped
pondelok féria

utorok féria

streda sv. Jana Bosca, knaza spomienka
§tvrtok féria

piatok Obetovanie Pana sviatok
sobota sv. Blazeja, biskupa a mucenika I. spomienka
nedela S.nedela v obdobi cez rok

2. Program, spovedanie a svité omse:

den < .
tyzdiia cas v jazyku
10.45 - 12.15 priprava k 1.sv.prijimaniu
12.30 - 12.50 spovedanie
, 13.00 sv. omsSa - slovensko-cesky
nedela 28.1. 14.45 - 16.00 spovedanie
19.00 - 19.20 spovedanie
19.30 sv. omsa - slovensky
pondelok
utorok
18.30 - 19.20 spovedanie
streda 19.30 sv. omsSa - slovensky
20.15 - 21.15 upratovanie kostola
§tvrtok
18.30 - 18.50 spovedanie
. sv. omsSa - slovensky
piatok 19.00 .
moderovana poklona pred vystavenou
19.30 - 20.15 . . )
sviatostou oltarnou
sobota
12.30 - 12.50 spovedanie
13.00 sv. omsSa - slovensko-cesky
Nedela 4.2. 14.45 - 16.00 spovedanie

19.00 - 19.20 spovedanie
19.30 sv. omsa - slovensky

3. Umysly Apostolatu modlitby na mesiac februar:

Evanjelizaény

Za tych, ktori maja politickid, ekonomicki alebo duchovni
moc, aby sa nedali ovladat korupciou

Umysel KBS

Nech sa nasa mladez aprimne nadchne pre duchovné hodnoty




MILODARY

Milodary poskytnuté SCM za predchadzajucu nedelu
21/01/2018 boli v sume 249,26 GBP.

VSetkym pravidelnym a stilym prispievatelom
a dobrodincom d’akujeme za podporu SCM.

Svata omSa o 13.00 hod. kazda prvi nedelu v mesiaci
je obetovana za vSetkych pravidelnych a stalych
dobrodincov a podporovatelov.

POVIDANI O PSYCHOTERAPII

Drazi krajané, jmenuji se Mgr. Judita Klepkova. Vystudovala jsem
psychosocialni studia na Karlové Univerzité v Praze a nékolik let
jsem pracovala v oblasti nahradni rodinné péce. V uplynulych
' sedmi letech jsem putsobila v Organizaci pro pomoc uprchlikiim,
kde jsem vedla pobytovou sluzbu DUim na pul cesty pro mladé
migranty a poskytovala socialné pravni poradenstvi. Od roku 2014
, studuji psychoterapii (Gestalt) a kromé svého oboru se zabyvam
relaxacnimi a antistresovymi technikami.

V ramci své odborné praxe terapeutky bych vam chtéla poskytnout
moznost seminafe s ndzvem Povidani o psychoterapii, pfi kterém se zaméfim na
moznosti psychoterapie. Cilem je pfiblizit t€ém, co o psychoterapii uvazuji, ¢i je zkratka
zajima, co s sebou proces psychoterapie nese, jaké véci psychoterapie dokaze a co je
mimo jeji moznosti. Vice si fekneme, co je Gestalt terapie a jak prakticky probiha
terapeutické ,sezeni“ s terapeutem. Zavérecna cast bude vénovana dotaztim a vSemu,
co vas bude zajimat.

Seminaf se uskutecéni dne 11. februara 2018 do Church Hall v kostole Our Lady
of La Salette and St Joseph na 14 Melior Street, London, SE1 3QP. Seminaf
zacéina v 2.30 pm. Jste v§ichni srdecné zvani!

UPRATOVANIE KOSTOLA

V stredu 31. januara 2018 po svatej omSi sa bude
upratovat kostol. Zac¢iatok je stanoveny na 20.15. VSetky
ochotné srdcia a ruky su vitané upravit Bozi stanok
primerane BoZej slave, aby sme ho mohli chvalit v jemu
dostojnom a nam prijemnom c¢istom prostredi.

MODEROVANA POKLONA PRED VYLOZENOU
SVIATOSTOU OLTARNOU NA PRVY PIATOK

Srde¢ne vSetkych pozyvame na moderovani prvopiatkova
poklonu pred vystavenou sviatostou Oltarnou ku cti a slave
Bozského Srdca JeziSovho.

Poklona zac¢ina po skonceni svétej omSe na prvy piatok 2. februara
2018 0 19.30 hod. (sv. omSa zacina o 19.00 hod.)




PREDNASKA O ZENACH V NUDZI PRI TEHOTENSTVE
A OCHRANE POCATEHO ZIVOTA PRED INTERUPCIOU

> Raz som prijala SMS od istej krasnej mladej zeny, ktora mi pocas mojej pracovnej
doby zacala zafalo posielat spravy v takej rychlosti, Zze som ich nestihala Ccitat.
Zdoverila sa mi v nich, Ze je opat tehotna a ze manzelovi o tom nepovedala, pretoze
nechce, aby ju opat donutil ist k potratu.

O niekolko hodin sme uz spolo¢ne boli na ceste do krizového centra pre tehotné
zeny, kde mladi mamicku prevzali do svojej starostlivosti citlivi pracovnici, ktorych
pristup mladt mamicku uistil v tom, Ze ona i jej dietatko st v bezpeci a Ze je obklopena
Iudmi, ktori st tu pre nu teraz. A tiez aj po narodeni dietatka.

> Toto je len jeden pripad mnohych Zien, no i otcov, s ktorymi som sa osobne mala
moznost zoznamit za posledné 2 roky méjho posobenia v organizacii Good Counsel
Network.

> Stretli ste sa uz i vy vo svojom okoli s nie¢im podobnym? Zazili ste, Zze sa vam niektora
z vam blizkych oséb, mozno kamaratka, kolegyna, mozno sestra, zdoverila, ze je
tehotna? Mozno je slobodna, mozno sa obava rizika postihnutia svojho dietata, mozno
urobila hltpu chybu, jednu jedint chybu, ked sa pohadala s manZelom a teraz nevie,
¢i otcom dietatka je on?

> MozZno sa vam stalo, Ze ste sa o najvac¢Sej krize Zivota
blizkej osoby dozvedeli aZz po tom, ked uz na zachranu
zivota jej pocatého dietatka bolo neskoro. Mozno ste
jedini, kto vie, ¢o je pri¢inou jej tazkych depresii a to, ze
trpi popotratovym syndrémom.

> Aka je realita potratov? Ktora bola prva krajina vo svete,
ktora zaciatkom 20. storocia zlegalizovala potraty, ktoré
prichodom krestanstva po dobu takmer dvoch tisic rokov
legalne nikde neexistovali? Je 42 milibnov umelo
ukonéenych tehotenstiev roéne vo svete malo al. vela? Co
sa deje vo vnutri zeny, ktora sa citi zufala, osamotena a
nevie, ¢i sa moéze niekomu zdoverit? Da sa po potrate zit
ako predtym? Co sa deje po potrate so Zenou, kt. sa
prentho 'rozhodla' po pocati znasilnenim? Zivot kazdej z
nas, rovnako, ako aj otcov nenarodenych deti, sa v okamihu ich poc¢atia navzdy a
nenavratne meni. Kam sa moézete obratit, ak neviete kam nasmerovat osobu, ktora
potrebuje pomoc, no nevie, kde ju hladat? Vtedy, ked viete o niekom zasiahnutym
traumou potratu? Co vtedy, ak ste otec, ktory nevie, ako zabranit Zene, ktora nevie
prijat vaSe dieta?

> Srdec¢ne vas pozyvame na prednasku, na ktorej sa spolo¢ne budeme moct zamysliet
nielen nad tymito, ale i otazkami tykajicimi sa danej tematiky, ktoré zaujimaju vas.

> Prid'te diia 18. februara 2018 o 2.30 pm do Church Hall v kostole Our Lady of
La Salette and St Joseph na 14 Melior Street, London, SE1 3QP, kde vam budu
poskytnuté tidaje, informacie a rady, pripadne aj osobna konzultacia.

TeSime sa na vas.

Andrea Orthova
Poradca v tehotenstve pre katolicku pro-life organizaciu Good Counsel Network v Londyne



STALY PROGRAM
v kostole Our Lady of La Salette and St Joseph

a/ MODLITBA RUZENCA

o,

% ¥ hodinu pred zac¢iatkom kazdej svitej omSe

b/ KORUNKA BOZIEHO MILOSRDENSTVA

o,

% Kazdu prva nedelu v mesiaci po sv. oms§i o 14.15 hod.

c/ 1.PIATOK V MESIACI - Ucta k NajsviatejSiemu Srdcu JeziSovmu
% 19:30 - 20:15 hod.
o Moderovana poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou

d/ KAZDA 3. STREDA V MESIACI
% 18:30 - 19:20 hod.
o Ticha poklona pred vystavenou sviatostou Oltarnou
a pozehnanie so sviatostou Oltarnou
% 20:15-21:00 hod.
o Modlitby chval

c/ KAZDY PIATOK A NEDELA V POSTNOM OBDOBI

o,

% ¥ hodinu pred zac¢iatkom svéatej omSe poboznost krizovej cesty

SPOVEDANIE PRAVIDELNE SVATE OMSE
Streda - 18:30 - 19:15 Streda - 19:30 (SVK)
Piatok - 18:30 - 18:50 Piatok - 19:00 (SVK)
Nedela - 12:30 - 12:50 Nedela- 13:00 (SVK-CZE)

- 14:45 - 15:30
- 19:00 - 19:20 * - 19:30 (SVK)*

* pocéas mesiacov jil, august a september nedeIné veéerné sviité omse st zrusené lll

SCM si vyhradzuje pravo menit a upravovat program podla aktualnej situacie a potrieb. Aktualne oznamy néjdete
vZdy na webstranke SCM a v pisomnych oznamoch kazda nedel'u a na webstranke SCM (www.scmlondon.org).

KONTAKTNE UDAJE
ADRESA: Slovak Catholic Mission in London, 14 Melior Street, London SE1 3QP
DUCHOVNY SPRAVCA SCM: SEKRETAR PRE ADMINISTRATIVU:
Rev. Tibor Borovsky Lucia Zambojova
Mobil: (+44) 07597 637 411 Mobil: (+44)
Email: info@scmlondon.org Email: secretary@scmlondon.org
STRANKOVE HODINY:

Streda 15.00 — 18.00 hod. (potreba dohodnit stretnutie cez secretary@scmlondon.org )

Pocas mesiacov jul a august kancelaria SCM pre cerpanie dovolenky nebude v prevadzke

anebudi sa wbavovat’ ziadne administrativne zlezitost1.



PODPORTE CINNOST SCM

Vo Velkej Britanii je odluka Cirkvi od
§tatu, a preto existencia a ¢innost SCM
je  hradena vyhradne z milodarov
veriacich, donorov. a  sponzorov.
Slovenska katolicka misia v Londyne
existuje, poskytuje a vykonava vSetky
svoje pastoralne, duchovné a sviatostné
sluzby na  zaklade dobrovolnych
finanénych prispevkov svojich veriacich
a ¢lenov SCM.

SCM nie je dotovana slovenskou Cirkvou
(KBS) ¢i anglickou Cirkvou (arcidiecéza
Westminster) a ani Vatikanom.

Rovnako pre jej plnohodnotné naplnenie
poslania je potreba dobrovolnikov, bez
ktorych misijna ¢innost je vyrazne
oklieStena.

Podla moznosti by sme Vas radi poprosili
o zaslanie finan¢ného prispevku na tcet
SCM.

Bank name: HSBC Plc Bank
Sort code: 40-05-20
Account number: 91755226

Do spravy pre prijimatela, prosim, uvedte:
support of SCM

International Bank Account Number
(IBAN): GB78MIDL40052091755226
Swift Code: MIDLGB22

MILOSRDNY NEBESKY OTCE,
ZEHNAJ VSETKYM DOBRODINCOM!
DAKUJEME ZA KAZDU FORMU
PODPORY A SPOLUPRACE !

SCM je suéastou Charity of
WESTMINSTER No.233699.

Od 1. adventnej nedele roku
2014 je spustena registracia
¢lenov misie. Preco je
vhodné, spravne a potrebné
sa registrovat, sa mozete
docitat na webstranke SCM
alebo v letaku SCM (vzadu
v kostole na stoliku).
Registrovat sa mozete online
cez webstranku SCM alebo
cez registraény formular,
ktory je pripraveny v obalke
na stoliku vzadu v kostole.

O radu pri vypliovani sa
mozete obratit na ¢lenov
Finanénej komisie Farskej
rady (Jarmila Antonicova,
Lucia Zambojova).

(Odovzdat vyplneny formular
je mozno iba tymto ¢lenom
Farskej rady!!!!).



Dnes po svdtej omSi vas pozyvame
na kavu a ¢éaj do Church Hall

Church Hall je dnes otvorena do 16.00 hod.

Ziadame vsSetkych uzivatefov Church Hall, aby respektovali,
ze kuchynka je pristupna iba pre dobrovolnika,
ktory zabezpecuje obsluhu v Church Hall.
Nechajte sa nim obsluzit, ak nieco potrebujete z kuchynky!!!

ALKOHOL V CHURCH HALL NIE JE DOVOLENY!

Ak chcete zaradit’ nejaku sprdvu do printovych nedel'nych oznamov,
musi byt poskytnutd najneskor v stredu do 12.00 hod.

pred prislusnou nedel’ou, kedy sa mad sprdva zverejnit’.
Plny text s nadpisom a obrizkom po#lite na email info@scmlondon.org

DO S ODITSSONIT DTN Tt ATTATT T DOTTITOTTCROTT OX

NEZABUDNI ZAVOLAT ALEBO NAPISAT A ZABLAHOZELAT SVOJIM
RODICOM, DETOM, MANZELOM, MANZELKAM, PRIATELOM,
PRIATEIKAM, ZNAMYM, CHORYM, KNAZOM, SUSEDOM, KO

28.01. — ALFONZ
29.01. — GASPAR
30.01. — EMA

31.01. — EMIL
01.02. — TATIANA
02.02. — ERIKA, ERIK
03.02. — BLAZEJ
04.02. — VERONIKA
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www.scmlondon.org Slovak Catholic Mission in London




